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Acerca de “Un Camino Sencillo” Comunión diaria con el
Señor

“Un Camino Sencillo” es una serie de diarios devocionales de
Patrick Wright, de Loudon, Tennessee. Se escribió con un solo
propósito: ayudar a los creyentes a formar el hábito de encontrarse
con Dios cada día. Muchos cristianos desean tener un tiempo
devocional diario, pero les cuesta apartar el tiempo, o acuden a Dios
solo cuando una crisis lo exige. Esta serie ofrece un patrón sencillo y
confiable: un versículo, una breve reflexión, una oración y unas
líneas para escribir lo que Dios está diciendo. Está pensada para
llegar a ser parte de cada mañana.

La serie consta de cinco tomos que abarcan cuarenta semanas,
ocho semanas por tomo. Cada folleto es un pequeño diario, hecho
para escribir en él, llevarlo consigo y guardarlo.

Cómo funciona el diario
El devocional de cada día gira en torno a los Siete Aspectos de un
Discípulo de Cristo:

• Alabanza y adoración
• Discipulado
• Humildad
• Reconocimiento
• Aceptación
• Obediencia
• Identificación — reconocer las necesidades de los demás y buscar
maneras de servirles. Cada semana recorre los siete, un aspecto
por día, para que el lector practique la vida completa de un discípulo
y no un solo tema.

Un día típico ocupa una página. Comienza con el aspecto del día y
un pasaje bíblico destacado en su propio recuadro. Sigue una breve
reflexión devocional, corta a propósito para que la atención del lector
permanezca en la Palabra de Dios y no en los



 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 

 

 

comentarios del autor. La página termina con espacio para escribir
cualquier reacción, enseñanza o mensaje personal de Dios, y
espacio para ofrecer una breve oración. Cada semana comienza con
un versículo de alabanza para que el lector aparte la mirada de sí
mismo y la ponga en Dios. Termina con una página de “Semana
completada” con preguntas de reflexión honesta que, en efecto,
preguntan: ¿de veras me encontré con Él esta semana, o solo
cumplí con la rutina?

Más que un devocional
Cada tomo comienza con ayudas que lo hacen útil tanto para
nuevos creyentes como para discípulos maduros:

• Un tiempo devocional diario — la reflexión personal del autor
sobre cómo empieza cada mañana con Dios, con pasos prácticos
para comenzar.
• Versículos de alabanza para empezar — una colección de
pasajes de alabanza de ambos Testamentos.
• El camino de la salvación — una explicación clara y bíblica
del evangelio con una oración de fe.
• Mi testimonio de salvación y Su testimonio de salvación — la
historia del autor y una página guiada para que el lector escriba la
suya.
• Encuesta personal de discipulado — una autoevaluación
honesta del crecimiento en la Palabra de Dios, el amor a Dios, el
amor a los demás y la tarea de hacer discípulos.

Para grupos
Cada tomo incluye una Guía del líder con una bienvenida para los
líderes de grupo, una referencia rápida a los Siete Aspectos y un
plan de lección para cada semana. Cada sesión tiene un tema y un
objetivo, una pregunta de apertura, un tiempo de adoración, un
repaso día por día de los devocionales de la semana y una oración
final. La guía del Tomo 1 termina con “Hacia dónde seguir”, que
ayuda al grupo a mirar atrás sus ocho semanas y decidir cómo
continuar. Por eso la serie es muy adecuada para clases de escuela
dominical, grupos pequeños y discipulado uno a uno.



 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

El recorrido por los tomos
El Tomo 1 (semanas 1–8) pone el fundamento:

• Caminar con humildad — cada día comienza humillándonos
delante de Dios en lugar de administrar nuestro propio día.
• Guiados por el Espíritu — pasar de seguir los Siete Aspectos
en nuestras propias fuerzas a depender del Espíritu Santo.
• Andar en sabiduría — distinguir la sabiduría de Dios de la del
mundo y hallar Su poder en nuestra debilidad.
• Buscar el rostro de Dios — buscarle aun en temporadas en que
parece lejano o callado.
• Servicio alegre — pasar del servicio por obligación al servicio de
corazón.
• Fuerzas renovadas — esperar en Dios en tiempos de cansancio
y de estancamiento espiritual.
• Las cosas de arriba — fijar la mente en Cristo frente al arrastre
de la deriva espiritual.
• El círculo completo — volver al evangelio mismo, donde todo
comenzó.

El Tomo 2 (semanas 9–16) recorre esos mismos ocho temas por
segunda vez con nuevos pasajes bíblicos, profundizando lo que se
empezó y convirtiendo el ritmo en un hábito duradero.

El Tomo 3 (semanas 17–24) — confianza y obediencia, adoración
en espíritu y en verdad, la mano soberana de Dios, las obras
mayores del Espíritu Santo, la paz que sobrepasa todo
entendimiento, el contentamiento, y ser escogidos y llamados.

El Tomo 4 (semanas 25–32) — el fundamento de la fe, el poder de
Dios en nuestra debilidad, terminar con firmeza, discipular a la
propia familia y profundizar la devoción por medio de la gratitud.

El Tomo 5 (semanas 33–40) — la amorosa disciplina del Padre, la
cercanía de Dios a todos los que le invocan, el gozo en medio de las
pruebas, la Palabra viva y eficaz, y encomendar los propios caminos
a la sabiduría del Señor.



 

 

 

Para quién es
“Un Camino Sencillo” es para cualquiera que desee acercarse más
a Jesucristo pasando tiempo cada día en Su Palabra. Sirve a
nuevos cristianos que aprenden a caminar con Dios, a creyentes
de muchos años que buscan un ritmo renovado y a líderes que
buscan una herramienta de discipulado lista para usar. Su
promesa es sencilla: el tiempo fiel con Dios cada día produce un
corazón que desea seguir más a Jesús — y ese deseo es la obra
del Espíritu Santo.
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Un tiempo devocional diario

Una reflexión
Cuando me levanto cada mañana, voy directo al sillón donde
tengo el diario que voy a usar y una Biblia — normalmente uso
una aplicación de la Biblia — pero mi mente suele estar llena de
pensamientos sobre el día que comienza, o de pensamientos
que quedaron de ayer, y todavía no estoy enfocado en mi Padre
celestial. A continuación hay una explicación de cómo tener un
tiempo devocional diario, y este diario incluso trae versículos de
ejemplo que puede usar. En lo que quiero insistir es en la
importancia de sacarse a sí mismo del tiempo devocional, al
menos al principio — y la única manera de hacerlo es
enfocarnos en nuestro Padre celestial por medio de la alabanza.
A veces empiezo escuchando cantos de alabanza, pero el
noventa y nueve por ciento de las veces leo y medito en
versículos de alabanza — hay muchas fuentes de ellos en
internet. Normalmente no escribo nada en ese momento. Para
ayudarle a formar el hábito, incluyo abajo una lista de versículos
de alabanza. Comience enfocándose en estos versículos de
alabanza, leyendo tantos como necesite hasta que haya
permitido que nuestro Padre quite el yo de usted y ya esté
enfocado en Él.

Un tiempo devocional es simplemente esto: un tiempo apartado,
cada día, para estar a solas con Dios — para escuchar Su voz en
las Escrituras, para hablarle con sinceridad en oración y para dejar
que Él moldee la manera en que usted enfrenta el día. Aun Jesús,
en medio de un ministerio exigente, hizo de esto una prioridad.

“Y levantándose muy de mañana, aun muy de noche, salió
y se fue a un lugar desierto, y allí oraba.”

Marcos 1:35

Si Él necesitaba ese ritmo, nosotros también. Un caminar diario
con Dios no sucede automáticamente — crece en los minutos
tranquilos y sin prisa que decidimos darle antes de que el día
nos absorba.
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Empezar es sencillo: escoja un lugar tranquilo y tenga a mano
su Biblia, este estudio y un diario para que pueda escribir lo que
Dios le muestre.

Cuando Sus discípulos le pidieron a Jesús que les enseñara a orar,
Él les dio un modelo que todavía sirve para comenzar un tiempo
devocional — alabanza, rendición a Su voluntad, dependencia
diaria, confesión y protección de la tentación (Mateo 6:9–13).

Un tiempo devocional puede seguir este sencillo modelo:

1. Alabar — comience hablando de quién es Dios, volviéndose a Él,
con un versículo de las Escrituras.
2. Confesar — pida a Dios que le muestre cualquier cosa que estorbe
su comunión con Él y pida perdón.
3. Leer — abra Su Palabra y lea un pasaje despacio.
4. Meditar y anotar — medite en lo que leyó y escriba lo que Dios le
muestre.
5. Orar — dele gracias por lo que está haciendo y pida Su dirección.
6. Compartir — antes de que termine el día, comparta con alguien lo
que Dios le mostró.

Ese último paso importa más de lo que parece. La meta no es
solo ser discipulado, sino llegar a ser un discípulo que hace
discípulos — invirtiendo en otros que, a su vez, invertirán en
alguien más.

No tiene que ser largo ni complicado. Un Camino Sencillo se
mantiene sencillo a propósito, para que el hábito sea uno que
usted pueda mantener — la misma hora, el mismo lugar
tranquilo, la misma Biblia abierta, día tras día, hasta que llegue
a ser tan natural como respirar. Lo que importa no es cuánto
tiempo se quede, sino que se presente y siga presentándose.
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Versículos de alabanza para empezar

Lista combinada de referencias bíblicas sobre la alabanza, reunidas para
estudio adicional, para que no tenga que buscarlas (Reina-Valera 1909):

Antiguo Testamento
Job 26:7
Extiende el alquilón sobre vacío, Cuelga la tierra sobre nada.

2 Samuel 22:26-27
Con el bueno eres benigno, Y con el íntegro te muestras íntegro; Limpio
eres para con el limpio, Mas con el perverso eres rígido.

1 Crónicas 16:36
Bendito sea Jehová Dios de Israel, De eternidad a eternidad. Y dijo todo el
pueblo, Amén: y alabó a Jehová.

1 Crónicas 29:11-13
Tuya es, oh Jehová, la magnificencia, y el poder, y la gloria, la victoria, y el
honor; porque todas las cosas que están en los cielos y en la tierra son
tuyas. Tuyo, oh Jehová, es el reino, y la altura sobre todos los que están
por cabeza. Las riquezas y la gloria están delante de ti, y tú señoreas a
todos: y en tu mano está la potencia y la fortaleza, y en tu mano la
grandeza y fuerza de todas las cosas. Ahora pues, Dios nuestro, nosotros
te confesamos, y loamos tu glorioso nombre.

Salmos 7:17
Alabaré yo a Jehová conforme a su justicia, Y cantaré al nombre de
Jehová el Altísimo.

Salmos 9:1
Te alabaré, oh Jehová, con todo mi corazón; Contaré todas tus maravillas.

Salmos 21:13
Ensálzate, oh Jehová, con tu fortaleza: Cantaremos y alabaremos tu
poderío.

Salmos 22:26
Comerán los pobres, y serán saciados: Alabarán a Jehová los que le
buscan: Vivirá vuestro corazón para siempre.
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Salmos 28:6-7
Bendito Jehová, Que oyó la voz de mis ruegos. Jehová es mi fortaleza y
mi escudo: En él esperó mi corazón, y fui ayudado; Por lo que se gozó mi
corazón, Y con mi canción le alabaré.

Salmos 30:11-12
Has tornado mi endecha en baile; Desataste mi saco, y ceñísteme de
alegría. Por tanto a ti cantaré, gloria mía, y no estaré callado. Jehová Dios
mío, te alabaré para siempre.

Salmos 31:7
Me gozaré y alegraré en tu misericordia; Porque has visto mi aflicción;
Has conocido mi alma en las angustias.
Salmos 33:1-5
Alegraos, justos, en Jehová: A los rectos es hermosa la alabanza.
Celebrad a Jehová con arpa: Cantadle con salterio y decacordio. Cantadle
canción nueva: Hacedlo bien tañendo con júbilo. Porque recta es la
palabra de Jehová, Y toda su obra con verdad hecha. El ama justicia y
juicio: De la misericordia de Jehová está llena la tierra.

Salmos 34:1-2
Bendeciré a Jehová en todo tiempo; Su alabanza será siempre en mi
boca. En Jehová se gloriará mi alma: Oiránlo los mansos, y se alegrarán.

Salmos 73:26
Mi carne y mi corazón desfallecen: Mas la roca de mi corazón y mi porción
es Dios para siempre.

Salmos 86:12
Te alabaré, oh Jehová Dios mío, con todo mi corazón; Y glorificaré tu
nombre para siempre.

Salmos 89:6
Porque ¿quién en los cielos se igualará con Jehová? ¿Quién será
semejante a Jehová entre los hijos de los potentados?
Salmos 92:1
Bueno es alabar a Jehová, Y cantar salmos a tu nombre, oh Altísimo.
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Salmos 95:3
Porque Jehová es Dios grande; Y Rey grande sobre todos los dioses.
Venid, adoremos y postrémonos; Arrodillémonos delante de Jehová
nuestro hacedor. Porque él es nuestro Dios; Nosotros el pueblo de su
dehesa, y ovejas de su mano. Si hoy oyereis su voz.

Salmos 95:6-8a
Venid, adoremos y postrémonos; Arrodillémonos delante de Jehová
nuestro hacedor. Porque él es nuestro Dios; Nosotros el pueblo de su
dehesa, y ovejas de su mano. Si hoy oyereis su voz, No endurezcáis
vuestro corazón como en Meriba, Como el día de Masa en el desierto.
Salmos 100:1-3
Cantad alegres a Dios, habitantes de toda la tierra. Servid a Jehová con
alegría: Venid ante su acatamiento con regocijo. Reconoced que Jehová
él es Dios: El nos hizo, y no nosotros a nosotros mismos. Pueblo suyo
somos, y ovejas de su prado.

Salmos 100:4-5
Entrad por sus puertas con reconocimiento, Por sus atrios con alabanza:
Alabadle, bendecid su nombre. Porque Jehová es bueno: para siempre es
su misericordia, Y su verdad por todas las generaciones.

Salmos 101:1
Misericordia y juicio cantaré: A ti cantaré yo, oh Jehová.

Salmos 103:2
Bendice, alma mía, a Jehová, Y no olvides ninguno de sus beneficios.

Salmos 105:1-2
Alabad a Jehová, invocad su nombre. Haced notorias sus obras en los
pueblos. Cantadle, cantadle salmos: Hablad de todas sus maravillas.

Salmos 107:8, 15, 21, 31
Alaben la misericordia de Jehová, Y sus maravillas para con los hijos de
los hombres.

Salmos 109:30
Yo alabaré a Jehová en gran manera con mi boca, Y le loaré en medio de
muchos.



 
QT-6 

 

 

 

 

 

 

 

Salmos 111:1
Alabaré a Jehová con todo el corazón, En la compañía y congregación de
los rectos.

Salmos 115:18
Mas nosotros bendeciremos a Jah, Desde ahora para siempre. Aleluya.

Salmos 117:1
Alabad a Jehová, naciones todas; Pueblos todos, alabadle.

Salmos 118:19, 28-29
Abridme las puertas de la justicia: Entraré por ellas, alabaré a Jah. Mi Dios
eres tú, y a ti alabaré: Dios mío, a ti ensalzaré. Alabad a Jehová porque es
bueno; Porque para siempre es su misericordia.

Salmos 118:24
Este es el día que hizo Jehová: Nos gozaremos y alegraremos en él.

Salmos 135:3
Alabad a Jah, porque es bueno Jehová: Cantad salmos a su nombre,
porque es suave.

Salmos 143:8
Hazme oir por la mañana tu misericordia, Porque en ti he confiado: Hazme
saber el camino por donde ande, Porque a ti he alzado mi alma

Salmos 145:1-2
Ensalzarte he, mi Dios, mi Rey; Y bendeciré tu nombre por siglo y para
siempre. Cada día te bendeciré, Y alabaré tu nombre por siglo y para
siempre.

Salmos 145:8
Clemente y misericordioso es Jehová, Lento para la ira, y grande en
misericordia.

Salmos 145:16-18
Abres tu mano, Y colmas de bendición a todo viviente. Justo es Jehová en
todos sus caminos, Y misericordioso en todas sus obras. Cercano está
Jehová a todos los que le invocan, A todos los que le invocan de veras.
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Salmos 146:1-2
Alaba, oh alma mía, a Jehová. Alabaré a Jehová en mi vida: Cantaré
salmos a mi Dios mientras viviere.

Salmos 147:12
Alaba a Jehová, Jerusalem; Alaba a tu Dios, Sión.

Salmos 150:1-2
Alabad a Dios en su santuario: Alabadle en la extensión de su fortaleza.
Alabadle por sus proezas: Alabadle conforme a la muchedumbre de su
grandeza.

Proverbios 3:5-6
Fíate de Jehová de todo tu corazón, Y no estribes en tu prudencia.
Reconócelo en todos tus caminos, Y él enderezará tus veredas.

Isaías 45:12
Yo hice la tierra, y crié sobre ella al hombre. Yo, mis manos, extendieron
los cielos, y a todo su ejército mandé.

Isaías 45:18
Porque así dijo Jehová, que crió los cielos; él es Dios, el que formó la
tierra, el que la hizo y la compuso; no la crió en vano, para que fuese
habitada la crió: Yo Jehová, y ninguno más que yo.
Isaías 46:9-10
Acordaos de las cosas pasadas desde el siglo; porque yo soy Dios, y no
hay más Dios, y nada hay a mí semejante; Que anuncio lo por venir desde
el principio, y desde antiguo lo que aun no era hecho; que digo: Mi
consejo permanecerá, y haré todo lo que quisiere.
Jeremías 17:14
Sáname, oh Jehová, y seré sano; sálvame, y seré salvo: porque tú eres mi
alabanza.

Sofonías 3:14
Canta, oh hija de Sión: da voces de júbilo, oh Israel; gózate y regocíjate
de todo corazón, hija de Jerusalem.
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Nuevo Testamento
Lucas 2:20
Y se volvieron los pastores glorificando y alabando a Dios de todas las
cosas que habían oído y visto, como les había sido dicho.

Juan 17:3
Esta empero es la vida eterna: que te conozcan el solo Dios verdadero, y
a Jesucristo, al cual has enviado.

Romanos 15:11
Y otra vez: Alabad al Señor todos los Gentiles, Y magnificadle, todos los
pueblos.
2 Corintios 1:3-4
Bendito sea el Dios y Padre del Señor Jesucristo, el Padre de
misericordias, y el Dios de toda consolación, El cual nos consuela en
todas nuestras tribulaciones, para que podamos también nosotros
consolar a los que están en cualquiera angustia, con la consolación con
que nosotros somos consolados de Dios.

Colosenses 3:17
Y todo lo que hacéis, sea de palabra, o de hecho, hacedlo todo en el
nombre del Señor Jesús, dando gracias a Dios Padre por él.

Filipenses 4:4
Gozaos en el Señor siempre: otra vez digo: Que os gocéis.

1 Tesalonicenses 5:16 Estad siempre gozosos.

Hebreos 4:12
Porque la palabra de Dios es viva y eficaz, y más penetrante que toda
espada de dos filos: y que alcanza hasta partir el alma, y aun el espíritu, y
las coyunturas y tuétanos, y discierne los pensamientos y las intenciones
del corazón.

Hebreos 13:15
Así que, ofrezcamos por medio de él a Dios siempre sacrificio de
alabanza, es a saber, fruto de labios que confiesen a su nombre.

1 Pedro 1:8
Al cual, no habiendo visto, le amáis; en el cual creyendo, aunque al
presente no lo veáis, os alegráis con gozo inefable y glorificado;
Obteniendo el fin de vuestra fe, que es la salud de vuestras almas.
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 Apocalipsis 15:4
¿Quién no te temerá, oh Señor, y engrandecerá tu nombre? porque tú
sólo eres santo; por lo cual todas las naciones vendrán, y adorarán
delante de ti, porque tus juicios son manifestados.



 

 
 
 

 
 

 

 
 
 

 

 
 

EL CAMINO DE LA
SALVACIÓN

Una guía sencilla y bíblica para conocer a Cristo

Se incluyen planes de lección para la enseñanza.

“Porque por gracia sois salvos por la fe; y esto no de vosotros,
pues es don de Dios: No por obras, para que nadie se gloríe.”

Efesios 2:8–9

Una guía sencilla de lo que la Biblia enseña sobre la salvación
Las citas bíblicas son de la Santa Biblia Reina-Valera 1909 (dominio público).
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Una pregunta importante

Toda persona tarde o temprano enfrenta la pregunta más importante: “¿Qué
es menester que yo haga para ser salvo?” Es la misma pregunta que un
carcelero le hizo una vez al apóstol Pablo en medio de la noche (Hechos
16:30). Este folleto explica lo que la Biblia enseña acerca de esa pregunta
— de manera sencilla y con las propias palabras de las Escrituras.

Nada de esto depende de su trasfondo, su familia, su asistencia a la
iglesia ni sus buenas obras. Depende enteramente de lo que Dios ya
hizo, y de lo que Él le invita a hacer en respuesta.

1. Todos necesitan ser salvos

La Biblia enseña que toda persona, sin excepción, ha pecado contra
Dios y no ha alcanzado Su norma perfecta.

“Por cuanto todos pecaron, y están destituidos de la gloria de Dios.”

Romanos 3:23

El pecado no es solo “romper reglas”. Es escoger nuestro propio
camino en lugar del camino de Dios — y nos separa de Él.

“Mas vuestras iniquidades han hecho división entre vosotros y
vuestro Dios, y vuestros pecados han hecho ocultar su rostro de
vosotros, para no oir.”

Isaías 59:2

Dejados a nuestra suerte, la consecuencia del pecado es la muerte
espiritual — la separación eterna de Dios.

“Porque la paga del pecado es muerte: mas la dádiva de Dios
es vida eterna en Cristo Jesús Señor nuestro.”

Romanos 6:23

Ninguna cantidad de buen comportamiento puede deshacer esto.
Tratar de ganarnos el regreso a Dios por medio de buenas obras es
como tratar de pagar una deuda infinita — simplemente no se puede
lograr con esfuerzo humano.
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2. Dios le ama y abre un camino

Por desesperada que sea nuestra situación por nosotros mismos, Dios
no nos dejó allí. Por Su gran amor, abrió un camino para que fuéramos
perdonados y reconciliados con Él.

“Porque de tal manera amó Dios al mundo, que ha dado a su Hijo unigénito,
para que todo aquel que en él cree, no se pierda, mas tenga vida eterna.”

Juan 3:16

El Hijo de Dios, Jesucristo, vivió una vida sin pecado y luego murió voluntariamente
en la cruz, cargando el castigo que merecía nuestro pecado. Tres días después
resucitó de los muertos — demostrando Su victoria sobre el pecado y la muerte.

“Mas Dios encarece su caridad para con nosotros, porque siendo aún
pecadores, Cristo murió por nosotros.”

Romanos 5:8

“El cual mismo llevó nuestros pecados en su cuerpo sobre el
madero, para que nosotros siendo muertos a los pecados, vivamos a
la justicia: por la herida del cual habéis sido sanados.”

1 Pedro 2:24

Jesucristo es el único camino de salvación — no una opción entre muchas.

“Jesús le dice: Yo soy el camino, y la verdad, y la vida: nadie viene al
Padre, sino por mí.”

Juan 14:6

“Y en ningún otro hay salud; porque no hay otro nombre debajo del cielo,
dado a los hombres, en que podamos

ser salvos.”
Hechos
4:12

3. La salvación es un regalo, no una
recompensa

Como Jesús ya pagó el precio completo, la salvación no se puede
ganar. Se recibe como un regalo, por gracia, solo por medio de la fe.



 iv 

 

 
 

 

 

 

“Porque por gracia sois salvos por la fe; y esto no de vosotros,
pues es don de Dios: No por obras, para que nadie se gloríe.”

Efesios 2:8–9

“No por obras de justicia que nosotros habíamos hecho, mas por su misericordia
nos salvó, por el lavacro de la regeneración, y de la renovación del Espíritu Santo.”

Tito 3:5

Esto es central en lo que enseña la Biblia: la salvación es obra de Dios
de principio a fin. Ser miembro de una iglesia, el bautismo y las
buenas obras son respuestas importantes a la salvación — pero
ninguna de ellas le salva. Solo Cristo salva.

4. Cómo responder: arrepentirse y creer

Dios ofrece este regalo gratuitamente, pero hay que recibirlo. La Biblia
describe dos lados de la misma respuesta: apartarse del pecado
(arrepentimiento) y confiar en Cristo (fe).

“Así que, arrepentíos y convertíos, para que sean borrados
vuestros pecados; pues que vendrán los tiempos del refrigerio de
la presencia del Señor.”

Hechos 3:19

“Que si confesares con tu boca al Señor Jesús, y creyeres en tu corazón
que Dios le levantó de los muertos, serás salvo. Porque con el corazón
se cree para justicia; mas con la boca se hace confesión para salud.”

Romanos 10:9–10

“Porque todo aquel que invocare el nombre del Señor, será salvo.”

Romanos 10:13

El arrepentimiento no es solo sentirse mal — es un cambio genuino de
dirección, apartándose del pecado hacia Dios. La fe no es solo creer
datos acerca de Jesús — es confiar personalmente en Él, y solo en Él,
para que le salve.
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5. Una oración de fe

No hay una fórmula mágica ni palabras específicas que se requieran para ser
salvo — la salvación sucede en el momento en que una persona se aparta
genuinamente del pecado y confía en Cristo. Pero poner esa decisión en palabras
puede ayudar a hacerla real y personal. Si este es su deseo, podría orar algo así:

“Señor Jesús, sé que soy pecador y que no me puedo salvar a mí
mismo. Creo que moriste en la cruz por mis pecados y que resucitaste
de los muertos. En este momento me aparto de mi pecado y pongo mi
confianza solo en ti como mi Señor y Salvador. Gracias por el regalo
de la vida eterna. Amén.”

Si usted hizo esa oración y la dijo de corazón, la Biblia dice que ha
sido salvo — no por las palabras en sí, sino por la fe y el
arrepentimiento genuinos que hay detrás de ellas.

6. Usted puede saber que es salvo

Una vez que ha confiado en Cristo, Dios no quiere que se quede
preguntándose si “funcionó”. La Biblia enseña que los creyentes
pueden tener plena seguridad de su salvación.

“Y este es el testimonio: Que Dios nos ha dado vida eterna; y esta
vida está en su Hijo. El que tiene al Hijo, tiene la vida: el que
no tiene al Hijo de Dios, no tiene la vida. Estas cosas he escrito a
vosotros que creéis en el nombre del Hijo de Dios, para que sepáis
que tenéis vida eterna.”

1 Juan 5:11–13

Esta seguridad descansa en el carácter y las promesas de Dios, no en nuestros
sentimientos ni en nuestro desempeño. Las Escrituras enseñan que quienes
son verdaderamente salvos son guardados por el poder de Dios — lo que a
menudo se llama la “perseverancia de los santos” o la “seguridad eterna”.

“Y yo les doy vida eterna y no perecerán para siempre, ni nadie las
arrebatará de mi mano. Mi Padre que me las dio, mayor que todos es y
nadie las puede arrebatar de
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la mano de mi Padre.”

Juan 10:28–29

“En el cual esperasteis también vosotros en oyendo la palabra de verdad, el evangelio
de vuestra salud: en el cual también desde que creísteis, fuisteis sellados con el Espíritu
Santo de la promesa, Que es las arras de nuestra herencia, para la redención de la
posesión adquirida para alabanza de su gloria.”

Efesios 1:13–14

Una vida verdaderamente cambiada por Cristo mostrará, con el tiempo, el fruto
de ese cambio — no para ganar la salvación, sino como evidencia de ella
(Santiago 2:17–18). Si usted confía en Cristo, descanse en Su promesa, no en
su propio desempeño.

7. Lo que sigue: el bautismo

El bautismo no le salva — solo la fe en Cristo hace eso. Pero es el
primer paso de obediencia que la Biblia pide a todo creyente: la
inmersión completa en agua, para quienes tienen edad suficiente para
profesar una fe personal (a veces llamado “bautismo de creyentes”).

“Por tanto, id, y doctrinad a todos los Gentiles, bautizándolos en el
nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo.”

Mateo 28:19

“Así que, los que recibieron su palabra, fueron bautizados: y fueron
añadidas a ellos aquel día como tres mil personas.”

Hechos 2:41

Ser sumergido en el agua y levantado de nuevo ilustra la verdad del
evangelio mismo — la muerte, sepultura y resurrección de Cristo, y
nuestra propia muerte a la vida vieja y nueva vida en Él.

“¿O no sabéis que todos los que somos bautizados en Cristo Jesús,
somos bautizados en su muerte? Porque somos sepultados

juntamente con él a muerte por el bautismo; para que como Cristo
resucitó de los muertos por la gloria del Padre, así también nosotros

andemos en novedad de vida.”

Romanos 6:3–4
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Si usted ha confiado en Cristo y todavía no se ha bautizado, hable con
un pastor de una iglesia local que crea en la Biblia acerca de
bautizarse como su declaración pública de fe.

8. Únase a una iglesia local

El plan de Dios para todo creyente incluye pertenecer a una iglesia
local — una comunidad de creyentes bautizados que adoran juntos,
estudian la Palabra de Dios, se animan unos a otros y cumplen juntos
la Gran Comisión.

“Y considerémonos los unos a los otros para provocarnos al
amor y a las buenas obras; No dejando nuestra congregación,
como algunos tienen por costumbre, mas exhortándonos; y tanto
más, cuanto veis que aquel día se acerca.”

Hebreos 10:24–25
Las Escrituras afirman lo que a menudo se llama el “sacerdocio del
creyente” — todo cristiano tiene acceso directo a Dios por medio de Cristo
y la responsabilidad personal de conocer y vivir la Palabra de Dios, dentro
de la rendición de cuentas y el ánimo de una familia de la iglesia local.

“Mas vosotros sois linaje escogido, real sacerdocio, gente santa,
pueblo adquirido, para que anunciéis las virtudes de aquel que
os ha llamado de las tinieblas a su luz admirable.”

1 Pedro 2:9

9. Crecer en su nueva vida

Llegar a la fe en Cristo es el comienzo, no el final. La Biblia llama a todo
creyente a crecer — a parecerse más a Jesús a lo largo de toda la vida.

“Mas creced en la gracia y conocimiento de nuestro Señor y Salvador
Jesucristo. A él sea gloria ahora y hasta el día de la eternidad. Amén.”

2 Pedro 3:18

Unos cuantos hábitos sencillos ayudan a que ese crecimiento eche raíces:

• Lea la Palabra de Dios cada día — comience con el Evangelio de
Juan.
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• Hable con Dios en oración — alabanza, confesión, gratitud y
peticiones.

• Bautícese y únase a una iglesia local que crea en la Biblia.

• Reúnase con regularidad con otros creyentes para adorar y
animarse.

• Cuente a otros lo que Cristo ha hecho por usted.

“Y díceles: Venid en pos de mí, y os haré pescadores de
hombres.”
Mateo 4:19

Si hoy ha confiado en Cristo

Si, por medio de este folleto, usted se ha apartado de su pecado y ha
puesto su confianza en Jesucristo, ha nacido de nuevo en la familia de
Dios (Juan 1:12–13). Le animamos a contarle su decisión a un pastor,
a un amigo cristiano o a alguien de una iglesia local, y a dar el
siguiente paso de bautizarse.

Bienvenido a la familia de Dios.

“De modo que si alguno está en Cristo, nueva criatura es: las cosas
viejas pasaron; he aquí todas son hechas nuevas.”

2 Corintios 5:17
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EL CAMINO POR DONDE DEBO ANDAR
El camino de la salvación — Plan de lección para el líder

EL CAMINO DE LA SALVACIÓN
Una lección del evangelio en una sola sesión

“Que si confesares con tu boca al Señor Jesús, y creyeres en tu corazón que Dios le levantó
de los muertos, serás salvo. Porque con el corazón se cree para justicia; mas con la boca se
hace confesión para salud.”

Romanos 10:9–10

Duración 45–60 minutos

Los participantes entenderán, con las propias palabras
de las Escrituras, por qué toda persona necesita
salvación, lo que Dios ha hecho para proveerla y cómo
responder con arrepentimiento y fe genuinos — con
una oportunidad clara de hacerlo durante la sesión.

Objetivo de aprendizaje

Biblias, un ejemplar del folleto “El camino de la
salvación” por persona, lapiceros y un lugar tranquilo
para quien desee orar a solas con un líder después.

Materiales necesarios

La lección

Tiempo Segmento Notas para el líder

Bienvenida y oración inicial. Pregunte: “Si
usted muriera esta noche y estuviera delante
de Dios, y Él le preguntara por qué debería
dejarle entrar al cielo, ¿qué le diría?” Deje que
algunos respondan si se sienten cómodos —
sin corregir todavía, solo escuchando.

5 min Apertura

Repase las secciones 1–2 del folleto (págs. 2–
3): todos han pecado, el pecado nos separa
de Dios y la paga del pecado es muerte —
pero Dios nos ama y abrió un camino por
medio de Cristo.

10 min El problema
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Tiempo Segmento Notas para el líder

Repase la sección 3 (pág. 3): la
salvación es por gracia por medio de la
fe, no por obras. Destaque Efesios 2:8–
9 — no se puede ganar.

10 min El
regalo

Repase la sección 4 (pág. 4):
arrepentimiento y fe. Lean juntos la oración
de ejemplo de la sección 5 (pág. 5). Dé un
momento de silencio para quien quiera
hacerla personalmente, y ofrézcase a orar
a solas con cualquiera después.

10 min Responder

Cubra las secciones 6–9 (págs. 5–7): la
seguridad de la salvación, el bautismo,
la iglesia local y el crecimiento en la fe.

10 min
Seguridad y próximos pasos

Responda cualquier pregunta, ore por el grupo
y dirija a las personas a las preguntas de
discusión de abajo para darles seguimiento.

5 min Cierre

Puntos clave de enseñanza

Todos necesitan ser salvos.
• Romanos 3:23 — todos pecaron y están destituidos de la gloria de Dios.
• Romanos 6:23 — la paga del pecado es muerte, pero la vida eterna es un regalo gratuito.

Dios le ama y abrió un camino.
• Juan 3:16 — Dios dio a Su Hijo para que todo aquel que cree no se pierda.

• Romanos 5:8 — Cristo murió por nosotros siendo aún pecadores.

• Juan 14:6 — Jesús es el único camino al Padre.

La salvación es un regalo, no se gana.

• Efesios 2:8–9 — por gracia por medio de la fe, no por obras, para que
nadie se gloríe.

Responder con arrepentimiento y fe.
• Hechos 3:19 — arrepiéntanse y conviértanse, para que sus pecados sean borrados.

• Romanos 10:9–10 — confesar con la boca, creer con el corazón.

La seguridad es posible.
• 1 Juan 5:11–13 — usted puede saber que tiene vida eterna.
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• Juan 10:28–29 — nadie puede arrebatar a un creyente de la mano de Dios.

Lo que sigue a la salvación.
• El bautismo por inmersión como declaración pública de fe (no como
medio de salvación).

• Unirse a una iglesia local para adorar, animarse y crecer.

• Hábitos diarios: lectura de las Escrituras, oración, comunión y contar su
historia a otros.

Cómo guiar a alguien en la oración de fe

Si alguien indica que quiere confiar en Cristo durante o después de la
sesión, manténgalo sencillo y sin prisa:

• Pídale que describa, con sus propias palabras, lo que cree acerca de su
pecado y acerca de Jesús — no dé nada por sentado; deje que se lo diga.

• Recuérdele que no se requieren palabras especiales — lo que importa es
el arrepentimiento y la confianza genuinos, no las palabras en sí.
• Ofrézcale la oración de ejemplo del folleto (pág. 5) como una manera de poner esa
decisión en palabras, ya sea en silencio o en voz alta, con sus propias palabras.

• Después, pregúntele qué acaba de hacer, con sus propias palabras, para
confirmar que entendió y no solo repitió de memoria.

• Diríjale de inmediato a la sección 6 en la pág. 5 (seguridad) para que
salga confiado, y no solo “esperando que haya funcionado”.

Preguntas de discusión

• Antes de esta sesión, ¿cómo habría respondido a la pregunta “¿Qué
debo hacer para ser salvo?” ¿Cómo la respondería ahora?

• ¿Por qué importa que la salvación sea un regalo y no algo que se gana?
¿Qué diferencia hace en su relación con Dios?

• ¿Cuál es un paso — bautizarse, unirse a una iglesia, contarle a alguien
su historia — que siente que Dios le está llamando a dar esta semana?

Seguimiento para los participantes

• Vuelva a leer por su cuenta “El camino de la salvación” esta semana y
subraye lo que le llamó la atención.
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• Si hoy confió en Cristo, cuénteselo a otra persona — un amigo, un
familiar o el líder — esta semana.

• Si no se ha bautizado desde que llegó a la fe, hable con un pastor para
programarlo.

• Comience a leer el Evangelio de Juan, un capítulo a la vez, como su
primer paso hacia la lectura regular de las Escrituras.

“De modo que si alguno está en Cristo, nueva criatura es: las cosas viejas
pasaron; he aquí todas son hechas nuevas.”

2 Corintios 5:17
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Prefacio a Un Camino Sencillo

“Venid a mí todos los que estáis trabajados y cargados, que yo os
haré descansar. Llevad mi yugo sobre vosotros, y aprended de mí,
que soy manso y humilde de corazón; y hallaréis descanso para
vuestras almas. Porque mi yugo es fácil, y ligera mi carga.” Mateo
11:28-30

Un Camino Sencillo es una guía para ayudarle a desarrollar un
tiempo devocional diario, descubrir la mansedumbre de Jesucristo y
llevar el yugo de la humildad y del servicio al prójimo por el poder del
Espíritu Santo y bajo el liderazgo de Jesucristo.

Usted puede ser un discípulo de Cristo con experiencia o un cristiano
nuevo. Quizás le cuesta apartar tiempo cada mañana para tener
comunión con el Dios Todopoderoso, o tal vez es desordenado y
espera hasta que una crisis le obliga a clamar a Jesús.

Un Camino Sencillo es justamente eso — versículos sencillos que se
pueden leer en oración, por medio de los cuales Dios puede hablarle.
Comience el día en comunión con nuestro Padre celestial, orando y leyendo
Su palabra. Esto le ayudará a enfocarse en Él y no en usted mismo.

Cada semana comienza con un versículo de alabanza que el Espíritu
Santo diseñó para ayudarle a enfocarse en Dios en lugar de en usted
mismo. Como resultado de este tiempo devocional diario, recibirá un
corazón que desea seguir a Jesús con un anhelo más fuerte. Ese
anhelo será el Espíritu Santo obrando en usted.

A medida que llegue a amar al Señor con más pasión, sus tiempos
devocionales se volverán un hábito, y Él comenzará a mostrarle a las
personas de su mundo que necesitan Su toque. Le permitirá ver lo
que Él ve y le dará oportunidades de servirle.

Le desafío a hacer de estos devocionales diarios y semanales parte
de su tiempo devocional durante las próximas ocho semanas, y ver lo
que sucede.

— Patrick Wright
Loudon,
Tennessee
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Cómo usar este estudio
Los Siete Aspectos de un Discípulo de Cristo

1. Alabanza y adoración — Usted habla, canta, declara y
proclama quién es Dios y Su poder.

2. Discipulado — Jesucristo es su Señor y Salvador, y usted
está aprendiendo a seguirle y a discipular a otros.

3. Humildad — Usted está rendido, sometiéndose a la
voluntad de Dios.

4. Reconocimiento — Esté atento a la situación que Dios le
presenta para su servicio.

5. Aceptación — Dios le llama, y usted ha aceptado Su
llamado. Usted se interesa por las personas.

6. Obediencia — Usted sigue voluntariamente a Cristo en un
ministerio de reconciliación.

7. Identificación — Reconocer las necesidades interiores de
los demás y buscar maneras de servirles.

Use los siete aspectos cada día, desde que nos levantamos.
En nuestro tiempo devocional comenzamos con alabanza y
adoración, usando un versículo de las Escrituras. Nos
humillamos sometiéndonos a Dios, nuestro Padre celestial. A
partir de allí, estamos atentos para ver qué nueva situación
Dios nos está preparando para el día.
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Encuesta personal de discipulado
Complete esta encuesta para ayudar a determinar su nivel de discipulado.

G = Generalmente, A = A veces, N = Nunca

Verdad — la Palabra de Dios G A N
Acepto la Biblia como la palabra de Dios

Leo la Biblia cada día

Memorizo pasajes de las Escrituras

Asisto a la escuela dominical

Estudio la Biblia en casa

Soy parte de un estudio bíblico en grupo

Siento que crezco espiritualmente al estudiar la palabra de Dios

Dios me habla por medio de Su palabra

Amar a Dios G A N
Amo a Dios con todo mi ser

Busco a Dios siempre que tomo decisiones

Me siento cerca de Dios

Paso tiempo con Dios en oración y estudio bíblico

Recibo respuestas específicas a la oración
Cada día mis oraciones incluyen alabanza, gratitud,
confesión, intercesión

Sirvo en un ministerio específico al que Dios me ha llamado

Amar a los demás G A N
Oro con regularidad por otros

Hablo a otros de mi fe en Jesucristo

Sirvo activamente a otros

Procuro vivir en paz con los demás

Llevo una lista de peticiones de oración

Dios me muestra a personas que quiere que yo discipule
Otros saben que soy cristiano por la manera en que amo y
trato a los demás

Multiplicar discípulos G A N
Soy parte de un grupo de discípulos que se multiplican

Un hacedor de discípulos me está guiando como mentor

Estoy discipulando a otro cristiano

Estoy testificando a amigos específicos que no conocen a Cristo
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Mi testimonio de salvación

A continuación está un breve relato de mi "historia de salvación".

Verdad — Cómo supe que necesitaba a Jesús
Crecí asistiendo a la iglesia con regularidad, por lo general tres veces por
semana. Me enseñaron quién es Jesús y no recuerdo un tiempo en que no
creyera que Jesús era una persona real. Era cristiano de nombre, pero no
entendía que necesitaba el perdón que solo pueden traer la fe, la
confesión y la aceptación. Pensaba que algún día podría ir al cielo si hacía
más bien que mal, y que entonces Dios me aceptaría. Seguí ese camino
casi 30 años, pero empecé a darme cuenta de que algo faltaba en mi vida
— como un vacío en el corazón que trataba de llenar con buenas
actividades y acciones.

Para entonces llevaba 8½ años enseñando en escuelas públicas; era jefe
de dos tropas de Scouts, había sido jefe de manada de Lobatos y asesor
de Exploradores, y trabajaba como director de programas en un
campamento Scout. Aun así, nada de lo que hacía llenaba ese vacío.

También había conocido a la mujer de mis sueños; para agradarle,
empecé a visitar su iglesia domingo tras domingo. El 28 de septiembre de
1979 le pedí que se casara conmigo, y dijo que sí. Esa noche fuimos a
pedirle permiso a su papá, y él dio la respuesta más extraña — dijo que
una noche, cuando iba camino al trabajo y me vio llevarla de regreso a
casa, oró pidiéndole a Dios que le hiciera saber si esta relación era Su
voluntad. Jesús le aseguró que la relación y el matrimonio eran Su
voluntad. Así que, por lo que Jesús le había dicho, nos dijo que teníamos
Su permiso para casarnos. En ese momento no tenía idea de lo que
quería decir.

Mientras hacíamos planes y yo seguía asistiendo a la iglesia, noté un
cambio drástico — de repente los sermones parecían hablarme
directamente a mí, como si el pastor pudiera leer mi mente. Con el tiempo,
seguía viendo letreros de iglesias que me hablaban como si Dios me
estuviera hablando, y programas de radio
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que parecían escritos por alguien que me conocía personalmente.

Aceptación — Cómo llegué a ser cristiano
Entonces un día encontré un tratado evangelístico, lo leí e hice la oración
de salvación; emocionado, proclamé: "Ahora soy cristiano". Pasó una
semana, y el vacío que sentía desde joven seguía allí; no me sentía
diferente. Leí e hice la misma oración por segunda vez y luego esperé.

Una noche sentí que Jesús me hablaba y me pedía que me bautizara;
queriendo agradarle, llamé al pastor de la iglesia de mi prometida y le dije:
"Jesús quiere que me bautice en su iglesia". Me dijo que estaba bien, pero
que sería el domingo siguiente — era lunes, y nuestra boda era el sábado
siguiente. Decidió bautizarme el miércoles por la noche.

Antes de que comenzara el culto, el pastor se reunió conmigo a solas en
su oficina. No me conocía muy bien y quería asegurarse de que yo era
salvo. Después de explicarme el bautismo por inmersión, me preguntó:
"¿Ha confesado a Jesucristo como su Señor y Salvador?" Le dije que sí y
me senté cuando comenzaba el culto.

Después de que el pastor explicó que yo iba a ser bautizado — algo poco
común un miércoles — predicó, y sentí que una gran carga se levantaba
de mis hombros mientras una gran paz y gozo inundaban mi alma.
Después fui bautizado y me uní a esa iglesia.

Ahora me doy cuenta de que mi perdón y mi salvación se completaron
cuando confesé ante el pastor que Jesucristo es mi Señor y Salvador. Vea
Romanos 10:9-10: “Que si confesares con tu boca al Señor Jesús, y
creyeres en tu corazón que Dios le levantó de los muertos, serás salvo.
Porque con el corazón se cree para justicia; mas con la boca se hace
confesión para salud.”

Amistad — Mi plan de comunión con Cristo
De inmediato empecé a leer la Biblia, queriendo saber más de
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Cristo, con un profundo deseo de conocerle y obedecerle. También quería
servirle por medio de Su iglesia. Este camino de amor, sumisión y servicio
a los demás me ha llevado a muchas personas que le necesitan —
principalmente jóvenes, pero también alrededor del mundo, trabajando
con cristianos adultos que buscan ser discípulos.

Mi costumbre diaria ha llegado a ser pasar tiempo con Dios — teniendo
comunión con Él, leyendo las Escrituras y tomando notas mientras Su
Espíritu Santo me transforma en un creyente más semejante a Cristo.

Propósito — Amar a Dios con todo mi corazón
Al tener comunión diaria con Dios y conocerle mejor, mi amor y
admiración por Él siguen creciendo. “Y Jesús le respondió: El primer
mandamiento de todos es: Oye, Israel, el Señor nuestro Dios, el Señor
uno es. Amarás pues al Señor tu Dios de todo tu corazón, y de toda tu
alma, y de toda tu mente, y de todas tus fuerzas; este es el principal
mandamiento.” — Marcos 12:29-30

Plenitud — Amar a los demás
A medida que crece mi amor y admiración por Dios por medio de Su Hijo,
Jesucristo, Él me concede amor por los demás y me guía en un ministerio
de reconciliación, animando a los perdidos a aceptarle y discipulando a
los nacidos de nuevo mientras el Espíritu Santo me usa. “Y el segundo es
semejante a él: Amarás a tu prójimo como a ti mismo. No hay otro
mandamiento mayor que éstos.” — Marcos 12:31 — Patrick Wright,
Loudon, Tennessee
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Su testimonio de salvación
Comparta el camino de su salvación con sus propias palabras
respondiendo a las cinco preguntas de abajo.

Verdad — Cómo supe que necesitaba a Jesucristo

Aceptación — Lo que le dije a Dios. Cómo llegué a ser
cristiano.

Amistad — Mi plan de comunión con Cristo.
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Propósito — Amar a Dios con todo mi corazón, alma,
mente y fuerzas.

Plenitud — Amar a los demás.
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SEMANA 1
Caminar con humildad
Comunión diaria con el Señor

Esta semana de un vistazo

Día 1 — Alabanza y adoración: Salmos
150:1-2
Día 2 — Discipulado: Salmos 143:10
Día 3 — Humildad: Miqueas 6:8
Día 4 — Reconocimiento: Jueces 17:6
Día 5 — Aceptación: Isaías 6:8
Día 6 — Obediencia: Mateo 4:19
Día 7 — Identificación: Romanos 12:15



Día 1 · Alabanza y adoración

Reconocer el poder de Dios y expresar gratitud por
Sus bendiciones.

Escritura

“Alabad a Dios en su santuario: Alabadle en
la extensión de su fortaleza. Alabadle por
sus proezas: Alabadle conforme a la
muchedumbre de su grandeza.”

Salmos 150:1-2

Reflexión devocional
Esta es una buena descripción de cómo es cada uno
de nuestros cultos en la iglesia, sin las danzas y con
algunos instrumentos diferentes. Padre, ayúdanos a
alabarte en nuestros cultos cada domingo y cada
mañana durante nuestro tiempo devocional.

Describa cualquier reacción que tenga ante este
devocional.

Haga una breve oración.

— 10 —



Día 2 · Discipulado

Aprender a seguir a Jesucristo y a discipular a otros,
con énfasis en el examen propio y el crecimiento
espiritual.

Escritura

“Enséñame a hacer tu voluntad, porque tú eres
mi Dios: Tu buen espíritu me guíe a tierra de
rectitud.”

Salmos 143:10

Reflexión devocional
Padre, mi alabanza terrenal no alcanza lo que debería
ser en respuesta a Tu comunión diaria y a que sigues
discipulándome; sin embargo, puedo hacerlo mejor este
día y, en la vida venidera, cuando mi naturaleza
pecaminosa ya no exista, seré libre para adorarte como
corresponde a Tu gloria.

Describa cualquier reacción que tenga ante este
devocional.

Haga una breve oración.

— 11 —



Día 3 · Humildad

Rendirse a la voluntad de Dios y reconocer Su
gracia que transforma vidas.

Escritura

“Oh hombre, él te ha declarado qué sea lo
bueno, y qué pida de ti Jehová: solamente
hacer juicio, y amar misericordia, y humillarte
para andar con tu Dios.”

Miqueas 6:8

Reflexión devocional
Padre, debo ponerte en primer lugar en todo lo que
hago para poder adoptar las características del fruto
del Espíritu de Gálatas 5:22-23.

Describa cualquier reacción que tenga ante este
devocional.

Haga una breve oración.

— 12 —



Día 4 · Reconocimiento

Estar atento a la presencia de Dios y a las
situaciones que Él presenta para servir.

Escritura

“En estos días no había rey en Israel: cada
uno hacía como mejor le parecía.”

Jueces 17:6

Reflexión devocional
Este ha sido el problema del hombre desde el huerto
del Edén. Quiere tener el control total de su vida en
todos los aspectos. La Biblia nos enseña que
debemos ser atalayas unos de otros (Ezequiel 3:17).

Describa cualquier reacción que tenga ante este
devocional.

Haga una breve oración.

— 13 —



Día 5 · Aceptación

Abrazar el llamado de Dios y cuidar de otros,
incluyendo a la familia y a los hermanos en la fe.

Escritura

“Después oí la voz del Señor, que decía: ¿A
quién enviaré, y quién nos irá? Entonces
respondí yo: Heme aquí, envíame a mí.”

Isaías 6:8

Reflexión devocional
Andar por el camino de Dios siempre incluye testificar
y discipular a otros a medida que Dios los pone en
nuestro camino. Los escogidos son quienes han
entrado en una relación con Dios por medio de
Jesucristo.

Describa cualquier reacción que tenga ante este
devocional.

Haga una breve oración.

— 14 —



Día 6 · Obediencia

Vivir los mandamientos de Dios y servir a otros de
todo corazón.

Escritura

“Y díceles: Venid en pos de mí, y os haré
pescadores de hombres.”

Mateo 4:19

Reflexión devocional
Si permitimos que el Espíritu Santo nos ponga cara a
cara con Dios, también oiremos lo que oyó Isaías —
y con plena libertad también diremos: Heme aquí,
envíame a mí.

Describa cualquier reacción que tenga ante este
devocional.

Haga una breve oración.

— 15 —



Día 7 · Identificación

Comprender las necesidades de los demás y
compartir la esperanza del perdón por medio de
Jesucristo.

Escritura

“Gozaos con los que se gozan: llorad con los
que lloran.”

Romanos 12:15

Reflexión devocional
Identificamos todas las necesidades de las personas
y trabajamos con ellas, pero también nos gozamos
con ellas cuando cuentan cómo Jesús está obrando
en su vida. Llegamos a ser sus amigos.

Describa cualquier reacción que tenga ante este
devocional.

Haga una breve oración.

— 16 —
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Semana 1 completada

Ahora que terminó esta semana, ¿qué le enseñó Dios? ¿Fue
serio en su comunión diaria, o solo cumplió con la rutina?

Puedo orar, leer la palabra de Dios y oírle hablar solo cuando
Él me ha dado ese deseo; de lo contrario, llego a ser como el
grano de trigo en mal terreno. Vea la parábola del sembrador
en Mateo 13:3-15.

Use el espacio de abajo para anotar algunos comentarios,
quizás un resumen de los estudios de la semana.
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SEMANA 2
Guiados por el Espíritu
Andar en el poder de Dios

Esta semana de un vistazo

Día 1 — Alabanza y adoración: Romanos
8:14
Día 2 — Discipulado: Hebreos 4:12
Día 3 — Humildad: Juan 14:26
Día 4 — Reconocimiento: Juan 16:13
Día 5 — Aceptación: Isaías 6:8
Día 6 — Obediencia: Juan 15:16
Día 7 — Identificación: Proverbios 8:17



Día 1 · Alabanza y adoración

Reconocer el poder de Dios y expresar gratitud por
Sus bendiciones.

Escritura

“Porque todos los que son guiados por el
Espíritu de Dios, los tales son hijos de Dios.”

Romanos 8:14

Reflexión devocional
Ahora se puede conversar sobre el camino sencillo
con más detalle y con una comprensión más
profunda de la misión a la que Dios nos guía.
Ninguno de los siete deja lugar para la promoción
propia ni para actitudes egoístas.

Describa cualquier reacción que tenga ante este
devocional.

Haga una breve oración.

— 19 —



Día 2 · Discipulado

Aprender a seguir a Jesucristo y a discipular a otros,
con énfasis en el examen propio y el crecimiento
espiritual.

Escritura

“Porque la palabra de Dios es viva y eficaz, y
más penetrante que toda espada de dos filos: y
que alcanza hasta partir el alma, y aun el
espíritu, y las coyunturas y tuétanos, y discierne
los pensamientos y las intenciones del corazón.”

Hebreos 4:12

Reflexión devocional
La Biblia es nuestro manual de juego, nuestro plan
maestro para la transformación personal. La sabiduría
viene con el reconocimiento, la aceptación y la
integración con nuestra alma.

Describa cualquier reacción que tenga ante este
devocional.

Haga una breve oración.

— 20 —



Día 3 · Humildad

Rendirse a la voluntad de Dios y reconocer Su
gracia que transforma vidas.

Escritura

“Mas el Consolador, el Espíritu Santo, al cual
el Padre enviará en mi nombre, él os
enseñará todas las cosas, y os recordará
todas las cosas que os he dicho.”

Juan 14:26

Reflexión devocional
Jesús pasó tres años y medio enseñando a los
discípulos, y aun así todavía necesitaban ayuda. Hoy
el Espíritu Santo sigue obrando en nosotros.

Describa cualquier reacción que tenga ante este
devocional.

Haga una breve oración.

— 21 —



Día 4 · Reconocimiento

Estar atento a la presencia de Dios y a las
situaciones que Él presenta para servir.

Escritura

“Pero cuando viniere aquel Espíritu de
verdad, él os guiará a toda verdad; porque
no hablará de sí mismo, sino que hablará
todo lo que oyere, y os hará saber las cosas
que han de venir.”

Juan 16:13

Reflexión devocional
Sin un maestro, podemos anotar todo lo que
necesitamos entender, pero es mucho mejor tener
uno. Solo por el Espíritu Santo de Dios podemos
seguir los siete pasos sencillos.

Describa cualquier reacción que tenga ante este
devocional.

Haga una breve oración.

— 22 —



Día 5 · Aceptación

Abrazar el llamado de Dios y cuidar de otros,
incluyendo a la familia y a los hermanos en la fe.

Escritura

“Después oí la voz del Señor, que decía: ¿A
quién enviaré, y quién nos irá? Entonces
respondí yo: Heme aquí, envíame a mí.”

Isaías 6:8

Reflexión devocional
El día siete de la semana 1 se nos enseñó a
identificarnos con las pruebas del pueblo de Dios.
Hoy Jesús nos comisiona a discipular a esas mismas
personas.

Describa cualquier reacción que tenga ante este
devocional.

Haga una breve oración.

— 23 —



Día 6 · Obediencia

Vivir los mandamientos de Dios y servir a otros de
todo corazón.

Escritura

“No me elegisteis vosotros a mí, mas yo os
elegí a vosotros; y os he puesto para que
vayáis y llevéis fruto, y vuestro fruto
permanezca: para que todo lo que pidiereis
del Padre en mi nombre, él os lo dé.”

Juan 15:16

Reflexión devocional
Padre, sé que me escogiste de entre todos los
pecadores que han vivido o vivirán,
transformándonos en Tu ejército.

Describa cualquier reacción que tenga ante este
devocional.

Haga una breve oración.

— 24 —



Día 7 · Identificación

Comprender las necesidades de los demás y
compartir la esperanza del perdón por medio de
Jesucristo.

Escritura

“Yo amo a los que me aman; Y me hallan los
que madrugando me buscan.”

Proverbios 8:17

Reflexión devocional
Este versículo prepara el terreno para todos los
pasos de Un Camino Sencillo, para que seamos
llenos del amor y el poder de Dios.

Describa cualquier reacción que tenga ante este
devocional.

Haga una breve oración.

— 25 —
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Semana 2 completada

Ahora que terminó esta semana, ¿qué le enseñó Dios? ¿Fue
serio en su comunión diaria o solo cumplió con la rutina?

Puedo orar, leer la palabra de Dios y oírle hablar solo cuando
Él me ha dado ese deseo; si no, llego a ser como el grano de
trigo en mal terreno. Vea la parábola del sembrador en Mateo
13:3-15.

Use el espacio de abajo para anotar algunos comentarios,
quizás un resumen de los estudios de la semana.
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SEMANA 3
Andar en sabiduría
Crecer en la verdad de Dios

Esta semana de un vistazo

Día 1 — Alabanza y adoración: Salmos
145:1-2
Día 2 — Discipulado: Colosenses 2:3
Día 3 — Humildad: Salmos 136:1
Día 4 — Reconocimiento: Isaías 6:8

Día 5 — Aceptación: 2 Corintios 12:9-10

Día 6 — Obediencia: 2 Corintios 12:9
Día 7 — Identificación: 2 Corintios 12:9



Día 1 · Alabanza y adoración

Reconocer el poder de Dios y expresar gratitud por
Sus bendiciones.

Escritura

“Ensalzarte he, mi Dios, mi Rey; Y bendeciré
tu nombre por siglo y para siempre. Cada día
te bendeciré, Y alabaré tu nombre por siglo y
para siempre.”

Salmos 145:1-2

Reflexión devocional
Mi enfoque diario debe comenzar con Dios, mi Padre.
Cuando pienso en Él y leo versículos de alabanza,
mis problemas personales de pronto parecen quedar
en segundo plano.

Describa cualquier reacción que tenga ante este
devocional.

Haga una breve oración.

— 28 —



Día 2 · Discipulado

Aprender a seguir a Jesucristo y a discipular a otros,
con énfasis en el examen propio y el crecimiento
espiritual.

Escritura

“En el cual están escondidos todos los
tesoros de sabiduría y conocimiento.”

Colosenses 2:3

Reflexión devocional
Por medio de Cristo, Su Palabra y Su intervención,
puedo conocer y obtener la verdadera sabiduría. La
sabiduría del hombre no es la sabiduría de Dios, pero
el Espíritu Santo puede interpretar y aplicar la
sabiduría de Dios.

Describa cualquier reacción que tenga ante este
devocional.

Haga una breve oración.

— 29 —



Día 3 · Humildad

Rendirse a la voluntad de Dios y reconocer Su
gracia que transforma vidas.

Escritura

“Alabad a Jehová, porque es bueno; Porque
para siempre es su misericordia.”

Salmos 136:1

Reflexión devocional
Mientras andamos por un camino sencillo buscando
maneras de hacer el bien a otros, no debemos
olvidar que la misericordia de Dios nos capacita para
hacer el bien.

Describa cualquier reacción que tenga ante este
devocional.

Haga una breve oración.

— 30 —



Día 4 · Reconocimiento

Estar atento a la presencia de Dios y a las
situaciones que Él presenta para servir.

Escritura

“Después oí la voz del Señor, que decía: ¿A
quién enviaré, y quién nos irá? Entonces
respondí yo: Heme aquí, envíame a mí.”

Isaías 6:8

Reflexión devocional
Establecer y restaurar a las personas a Su comunión
siempre está en el corazón de Dios — tanto que
envió a Jesús.

Describa cualquier reacción que tenga ante este
devocional.

Haga una breve oración.

— 31 —



Día 5 · Aceptación

Abrazar el llamado de Dios y cuidar de otros,
incluyendo a la familia y a los hermanos en la fe.

Escritura

“El que sigue la justicia y la misericordia,
Hallará la vida, la justicia, y la honra.”

Proverbios 21:21

Reflexión devocional
Esto habla de las recompensas que Dios concede a
quienes creen Su palabra y discipulan a otros, como
se manda en Mateo 28:18-20.

Describa cualquier reacción que tenga ante este
devocional.

Haga una breve oración.

— 32 —



Día 6 · Obediencia

Vivir los mandamientos de Dios y servir a otros de
todo corazón.

Escritura

“Clama a mí, y te responderé, y te enseñaré
cosas grandes y dificultosas que tú no
sabes.”

Jeremías 33:3

Reflexión devocional
Por medio del Espíritu Santo, Él nos capacitará para
entender Sus verdades tal como se ven en Su
Palabra.

Describa cualquier reacción que tenga ante este
devocional.

Haga una breve oración.

— 33 —



Día 7 · Identificación

Comprender las necesidades de los demás y
compartir la esperanza del perdón por medio de
Jesucristo.

Escritura

“Por lo cual me gozo en las flaquezas, en
afrentas, en necesidades, en persecuciones,
en angustias por Cristo; porque cuando soy
flaco, entonces soy poderoso.”

2 Corintios 12:10

Reflexión devocional
Pablo se goza en que Jesucristo, con Su fuerza y Su
amor, es fuerte cuando Pablo solo puede ofrecer
debilidad.

Describa cualquier reacción que tenga ante este
devocional.

Haga una breve oración.

— 34 —
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Semana 3 completada

Ahora que terminó esta semana, ¿qué le enseñó Dios? ¿Fue
serio en su comunión diaria, o solo cumplió con la rutina?

Puedo orar, leer la palabra de Dios y oírle hablar solo cuando
Él me ha dado ese deseo; de lo contrario, llego a ser como el
grano de trigo en mal terreno. Vea la parábola del sembrador
en Mateo 13:3-15.

Use el espacio de abajo para anotar algunos comentarios,
quizás un resumen de los estudios de la semana.
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SEMANA 4
Buscar el rostro de Dios
Pedir, buscar, llamar

Esta semana de un vistazo

Día 1 — Alabanza y adoración: Salmos
27:4
Día 2 — Discipulado: Salmos 27:11
Día 3 — Humildad: Salmos 27:14
Día 4 — Reconocimiento: Josué 1:9
Día 5 — Aceptación: Proverbios 3:5-6
Día 6 — Obediencia: Proverbios 3:7-8
Día 7 — Identificación: Proverbios 3:9-10



Día 1 · Alabanza y adoración

Reconocer el poder de Dios y expresar gratitud por
Sus bendiciones.

Escritura

“Cantad alegres a Dios, habitantes de toda la
tierra. Servid a Jehová con alegría: Venid
ante su acatamiento con regocijo.
Reconoced que Jehová él es Dios: El nos
hizo, y no nosotros a nosotros mismos.
Pueblo suyo somos, y ovejas de su prado.”

Salmos 100:1-3

Reflexión devocional
Padre, no hay nadie como Tú; nadie es más grande
que Tú, y nadie ama como Tú amas.

Describa cualquier reacción que tenga ante este
devocional.

Haga una breve oración.

— 37 —



Día 2 · Discipulado

Aprender a seguir a Jesucristo y a discipular a otros,
con énfasis en el examen propio y el crecimiento
espiritual.

Escritura

“Mas cuando plugo a Dios, que me apartó desde el
vientre de mi madre, y me llamó por su gracia, Revelar
a su Hijo en mí, para que le predicase entre los
Gentiles, luego no conferí con carne y sangre; Ni fui a
Jerusalem a los que eran apóstoles antes que yo; sino
que me fui a la Arabia, y volví de nuevo a Damasco.”

Gálatas 1:15-17

Reflexión devocional
¿Cómo pasó Pablo de no creyente a creyente, luego a discípulo
y finalmente a hacedor de discípulos? Su transformación fue
por medio del Espíritu Santo enseñándole la palabra de Dios.

Describa cualquier reacción que tenga ante este
devocional.

Haga una breve oración.

— 38 —



Día 3 · Humildad

Rendirse a la voluntad de Dios y reconocer Su
gracia que transforma vidas.

Escritura

“Y dijeron: Vamos, edifiquémonos una
ciudad y una torre, cuya cúspide llegue al
cielo; y hagámonos un nombre, por si
fuéremos esparcidos sobre la faz de toda la
tierra.”

Génesis 11:4

Reflexión devocional
La gente no quería tener nada que ver con el Dios de
Noé, y se erigieron como dueños de su propia vida.
Aquí se habla de nuestro deseo natural de fama
personal.

Describa cualquier reacción que tenga ante este
devocional.

Haga una breve oración.

— 39 —



Día 4 · Reconocimiento

Estar atento a la presencia de Dios y a las
situaciones que Él presenta para servir.

Escritura

“Y yo os digo: Pedid, y se os dará; buscad, y
hallaréis; llamad, y os será abierto.”

Lucas 11:9

Reflexión devocional
Pedimos, y luego esperamos mientras Dios nos
prepara para Su respuesta. Cuando Él y nosotros
estamos listos, actuamos conforme a Su voluntad y
Su provisión.

Describa cualquier reacción que tenga ante este
devocional.

Haga una breve oración.

— 40 —



Día 5 · Aceptación

Abrazar el llamado de Dios y cuidar de otros,
incluyendo a la familia y a los hermanos en la fe.

Escritura

“Empero sin fe es imposible agradar a Dios;
porque es menester que el que a Dios se
allega, crea que le hay, y que es
galardonador de los que le buscan.”

Hebreos 11:6

Reflexión devocional
Podemos aceptar el llamado de Dios con Su permiso
y Su poder, pero nuestra fe debe crecer hasta estar a
la altura del desafío de servir a Su pueblo.

Describa cualquier reacción que tenga ante este
devocional.

Haga una breve oración.

— 41 —



Día 6 · Obediencia

Vivir los mandamientos de Dios y servir a otros de
todo corazón.

Escritura

“Y me buscaréis y hallaréis, porque me
buscaréis de todo vuestro corazón.”

Jeremías 29:13

Reflexión devocional
Este es el mismo mensaje que anunciamos a
quienes Dios pone en nuestro camino.

Describa cualquier reacción que tenga ante este
devocional.

Haga una breve oración.

— 42 —



Día 7 · Identificación

Comprender las necesidades de los demás y
compartir la esperanza del perdón por medio de
Jesucristo.

Escritura

“Vestíos pues, como escogidos de Dios, santos y
amados, de entrañas de misericordia, de benignidad,
de humildad, de mansedumbre, de tolerancia;
Sufriéndoos los unos a los otros, y perdonándoos los
unos a los otros si alguno tuviere queja del otro: de la
manera que Cristo os perdonó, así también hacedlo
vosotros.”

Colosenses 3:12-13

Reflexión devocional
Esto nos enseña acerca de nuestra personalidad para que nos
identifiquemos mejor con las necesidades de aquellos a
quienes hemos sido enviados a ayudar.

Describa cualquier reacción que tenga ante este
devocional.

Haga una breve oración.

— 43 —
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Semana 4 completada

Ahora que terminó esta semana, ¿qué le enseñó Dios? ¿Fue
serio en su comunión diaria o solo cumplió con la rutina?

Puedo orar, leer la palabra de Dios y oírle hablar solo cuando
Él me ha dado ese deseo; si no, llego a ser como el grano de
trigo en mal terreno. Vea la parábola del sembrador en Mateo
13:3-15.

Use el espacio de abajo para anotar algunos comentarios,
quizás un resumen de los estudios de la semana.
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SEMANA 5
Servicio alegre
Dar y servir en la gracia

Esta semana de un vistazo

Día 1 — Alabanza y adoración: 2 Corintios 9:7
Día 2 — Discipulado: Romanos 12:11
Día 3 — Humildad: Gálatas 6:9
Día 4 — Reconocimiento: Mateo 25:35-36
Día 5 — Aceptación: Mateo 25:40
Día 6 — Obediencia: Colosenses 3:23-24
Día 7 — Identificación: Romanos 12:13



Día 1 · Alabanza y adoración

Reconocer el poder de Dios y expresar gratitud por
Sus bendiciones.

Escritura

“Esta empero es la vida eterna: que te conozcan el
solo Dios verdadero, y a Jesucristo, al cual has
enviado. Yo te he glorificado en la tierra: he
acabado la obra que me diste que hiciese. Ahora
pues, Padre, glorifícame tú cerca de ti mismo con
aquella gloria que tuve cerca de ti antes que el
mundo fuese.”

Juan 17:3-5

Reflexión devocional
Esto fue parte de la “oración sacerdotal” de Jesús. Con
toda la tortura que iba a enfrentar, pensó en mí y en todos
los que creerán en Él.

Describa cualquier reacción que tenga ante este
devocional.

Haga una breve oración.
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Día 2 · Discipulado

Aprender a seguir a Jesucristo y a discipular a otros,
con énfasis en el examen propio y el crecimiento
espiritual.

Escritura

“Cada uno dé como propuso en su corazón: no con
tristeza, o por necesidad; porque Dios ama el dador
alegre. Y poderoso es Dios para hacer que abunde en
vosotros toda gracia; a fin de que, teniendo siempre en
todas las cosas todo lo que basta, abundéis para toda
buena obra: Como está escrito: Derramó, dio a los
pobres; Su justicia permanece para siempre.”

2 Corintios 9:7-9

Reflexión devocional
Gracias, Jesús, porque sigues levantando mi corazón y
capacitándome para amarte y servirte.

Describa cualquier reacción que tenga ante este
devocional.

Haga una breve oración.
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Día 3 · Humildad

Rendirse a la voluntad de Dios y reconocer Su
gracia que transforma vidas.

Escritura

“Porque por gracia sois salvos por la fe; y esto
no de vosotros, pues es don de Dios: No por
obras, para que nadie se gloríe. Porque somos
hechura suya, criados en Cristo Jesús para
buenas obras, las cuales Dios preparó para
que anduviésemos en ellas.”

Efesios 2:8-10

Reflexión devocional
Otra vez, Padre, Tus palabras levantan mi espíritu
como solo Tú puedes, y ahora estoy listo para servirte.

Describa cualquier reacción que tenga ante este
devocional.

Haga una breve oración.
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Día 4 · Reconocimiento

Estar atento a la presencia de Dios y a las
situaciones que Él presenta para servir.

Escritura

“Porque donde están dos o tres congregados
en mi nombre, allí estoy en medio de ellos.”

Mateo 18:20

Reflexión devocional
Un versículo interesante para comenzar el día
camino a la iglesia.

Describa cualquier reacción que tenga ante este
devocional.

Haga una breve oración.
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Día 5 · Aceptación

Abrazar el llamado de Dios y cuidar de otros,
incluyendo a la familia y a los hermanos en la fe.

Escritura

“Toda palabra de Dios es limpia: Es escudo a
los que en él esperan.”

Proverbios 30:5

Reflexión devocional
Padre, en Ti me refugio.

Describa cualquier reacción que tenga ante este
devocional.

Haga una breve oración.
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Día 6 · Obediencia

Vivir los mandamientos de Dios y servir a otros de
todo corazón.

Escritura

“Por lo cual, oh rey Agripa, no fui rebelde a la
visión celestial.”

Hechos 26:19

Reflexión devocional
Este era Pablo, como parte de su testimonio ante el
rey Agripa, explicando cómo sigue los mandatos de
Jesucristo.

Describa cualquier reacción que tenga ante este
devocional.

Haga una breve oración.
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Día 7 · Identificación

Comprender las necesidades de otros y compartir la
esperanza del perdón por medio de Jesucristo.

Escritura

“Cada uno según el don que ha recibido,
adminístrelo a los otros, como buenos
dispensadores de las diferentes gracias de
Dios.”

1 Pedro 4:10

Reflexión devocional
Sí, Señor.

Describa cualquier reacción que tenga ante este
devocional.

Haga una breve oración.
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Semana 5 completada

Ahora que terminó esta semana, ¿qué le enseñó Dios? ¿Fue
serio en su comunión diaria, o solo cumplió con la rutina?

Puedo orar, leer la palabra de Dios y oírle hablar solo cuando
Él me ha dado ese deseo; de lo contrario, llego a ser como el
grano de trigo en mal terreno. Vea la parábola del sembrador
en Mateo 13:3-15.

Use el espacio de abajo para anotar algunos comentarios,
quizás un resumen de los estudios de la semana.
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SEMANA 6
Fuerzas renovadas
Esperar en el Señor

Esta semana de un vistazo

Día 1 — Alabanza y adoración: Isaías 40:31
Día 2 — Discipulado: Salmos 23:3
Día 3 — Humildad: Mateo 11:28-30
Día 4 — Reconocimiento: Salmos 62:1-2

Día 5 — Aceptación: 2 Corintios 4:16-17

Día 6 — Obediencia: Romanos 8:28
Día 7 — Identificación: Hebreos 12:1-2



Día 1 · Alabanza y adoración

Reconocer el poder de Dios y expresar gratitud por
Sus bendiciones.

Escritura

“Mas los que esperan a Jehová tendrán
nuevas fuerzas; levantarán las alas como
águilas; correrán, y no se cansarán;
caminarán, y no se fatigarán.”

Isaías 40:31

Reflexión devocional
Cuando me levanto por la mañana no siempre estoy
fuerte espiritualmente, así que comienzo con el
tiempo devocional y la comunión.

Describa cualquier reacción que tenga ante este
devocional.

Haga una breve oración.
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Día 2 · Discipulado

Aprender a seguir a Jesucristo y a discipular a otros,
con énfasis en el examen propio y el crecimiento
espiritual.

Escritura

“Las misericordias de Jehová cantaré
perpetuamente; En generación y generación
haré notoria tu verdad con mi boca.”

Salmos 89:1

Reflexión devocional
Este es nuestro llamado a salir gozosos contando a
otros acerca de Cristo.

Describa cualquier reacción que tenga ante este
devocional.

Haga una breve oración.
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Día 3 · Humildad

Rendirse a la voluntad de Dios y reconocer Su
gracia que transforma vidas.

Escritura

“Dad gracias en todo; porque esta es la
voluntad de Dios para con vosotros en Cristo
Jesús.”

1 Tesalonicenses 5:18

Reflexión devocional
En cuanto entro en el desafío ministerial del día, me
encuentro con situaciones para las que no estoy
exactamente preparado.

Describa cualquier reacción que tenga ante este
devocional.

Haga una breve oración.
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Día 4 · Reconocimiento

Estar atento a la presencia de Dios y a las
situaciones que Él presenta para servir.

Escritura

“Y a Aquel que es poderoso para hacer todas
las cosas mucho más abundantemente de lo
que pedimos o entendemos, por la potencia
que obra en nosotros, A él sea gloria en la
iglesia por Cristo Jesús, por todas edades del
siglo de los siglos. Amén.”

Efesios 3:20-21

Reflexión devocional
Padre, soy testigo de la verdad de este versículo —
solo Tú has provisto para mí mucho más allá de
cualquier expectativa humanamente razonable.

Describa cualquier reacción que tenga ante este
devocional.

Haga una breve oración.
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Día 5 · Aceptación

Abrazar el llamado de Dios y cuidar de otros,
incluyendo a la familia y a los hermanos en la fe.

Escritura

“Venid luego, dirá Jehová, y estemos a
cuenta: si vuestros pecados fueren como la
grana, como la nieve serán emblanquecidos:
si fueren rojos como el carmesí, vendrán a
ser como blanca lana.”

Isaías 1:18

Reflexión devocional
Dios puede usar este versículo para sacarnos de
nuestros propios pensamientos, circunstancias y
problemas egocéntricos.

Describa cualquier reacción que tenga ante este
devocional.

Haga una breve oración.
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Día 6 · Obediencia

Vivir los mandamientos de Dios y servir a otros de
todo corazón.

Escritura

“Oh hombre, él te ha declarado qué sea lo
bueno, y qué pida de ti Jehová: solamente
hacer juicio, y amar misericordia, y humillarte
para andar con tu Dios.”

Miqueas 6:8

Reflexión devocional
Parece un pedido muy sencillo, pero es difícil de
seguir en nuestro andar diario y en el trato con los
demás y con nosotros mismos.

Describa cualquier reacción que tenga ante este
devocional.

Haga una breve oración.
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Día 7 · Identificación

Comprender las necesidades de los demás y
compartir la esperanza del perdón por medio de
Jesucristo.

Escritura

“Así que, lejos sea de mí que peque yo
contra Jehová cesando de rogar por
vosotros; antes yo os enseñaré por el
camino bueno y derecho.”

1 Samuel 12:23

Reflexión devocional
He aprendido a detenerme en ese momento y orar
por alguien, porque si no, podría distraerme y
olvidarlo después.

Describa cualquier reacción que tenga ante este
devocional.

Haga una breve oración.
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Semana 6 completada

Ahora que terminó esta semana, ¿qué le enseñó Dios? ¿Fue
serio en su comunión diaria o solo cumplió con la rutina?

Puedo orar, leer la palabra de Dios y oírle hablar solo cuando
Él me ha dado ese deseo; si no, llego a ser como el grano de
trigo en mal terreno. Vea la parábola del sembrador en Mateo
13:3-15.

Use el espacio de abajo para anotar algunos comentarios,
quizás un resumen de los estudios de la semana.
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SEMANA 7
Las cosas de arriba
Poner la mira en Cristo

Esta semana de un vistazo

Día 1 — Alabanza y adoración: Colosenses
3:2-4
Día 2 — Discipulado: 2 Corintios 11:3
Día 3 — Humildad: Salmos 25:10
Día 4 — Reconocimiento: Colosenses 3:17
Día 5 — Aceptación: 1 Pedro 2:2-3
Día 6 — Obediencia: 1 Pedro 2:4-6
Día 7 — Identificación: 1 Pedro 2:9-10



Día 1 · Alabanza y adoración

Reconocer el poder de Dios y expresar gratitud por
Sus bendiciones.

Escritura

“Poned la mira en las cosas de arriba, no en
las de la tierra. Porque muertos sois, y
vuestra vida está escondida con Cristo en
Dios. Cuando Cristo, vuestra vida, se
manifestare, entonces vosotros también
seréis manifestados con él en gloria.”

Colosenses 3:2-4

Reflexión devocional
Al comenzar cada día, empiece cada estudio
enfocándose en Dios nuestro Padre.

Describa cualquier reacción que tenga ante este
devocional.

Haga una breve oración.
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Día 2 · Discipulado

Aprender a seguir a Jesucristo y a discipular a otros,
con énfasis en el examen propio y el crecimiento
espiritual.

Escritura

“Mas temo que como la serpiente engaño a
Eva con su astucia, sean corrompidos así
vuestros sentidos en alguna manera, de la
simplicidad que es en Cristo.”

2 Corintios 11:3

Reflexión devocional
Es tan fácil apartarnos de Ti, Señor, cuando el mundo
nos tienta. Por favor, protégenos.

Describa cualquier reacción que tenga ante este
devocional.

Haga una breve oración.
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Día 3 · Humildad

Rendirse a la voluntad de Dios y reconocer Su
gracia que transforma vidas.

Escritura

“Todas las sendas de Jehová son
misericordia y verdad, Para los que guardan
su pacto y sus testimonios.”

Salmos 25:10

Reflexión devocional
Cuando permanecemos en el camino del Señor, Su
misericordia y Su verdad son nuestras compañeras.

Describa cualquier reacción que tenga ante este
devocional.

Haga una breve oración.
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Día 4 · Reconocimiento

Estar atento a la presencia de Dios y a las
situaciones que Él presenta para servir.

Escritura

“Y todo lo que hacéis, sea de palabra, o de
hecho, hacedlo todo en el nombre del Señor
Jesús, dando gracias a Dios Padre por él.”

Colosenses 3:17

Reflexión devocional
Jesús vino a obedecer a Su Padre, y nosotros
también.

Describa cualquier reacción que tenga ante este
devocional.

Haga una breve oración.
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Día 5 · Aceptación

Abrazar el llamado de Dios y cuidar de otros,
incluyendo a la familia y a los hermanos en la fe.

Escritura

“Desead, como niños recién nacidos, la
leche espiritual, sin engaño, para que por
ella crezcáis en salud: Si empero habéis
gustado que el Señor es benigno.”

1 Pedro 2:2-3

Reflexión devocional
Jesús le anima a seguir creciendo en la gracia
mientras recibe bendición espiritual de nuestro Padre
celestial.

Describa cualquier reacción que tenga ante este
devocional.

Haga una breve oración.
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Día 6 · Obediencia

Vivir los mandamientos de Dios y servir a otros de
todo corazón.

Escritura

“Al cual allegándoos, piedra viva, reprobada cierto de
los hombres, empero elegida de Dios, preciosa,
Vosotros también, como piedras vivas, sed edificados
una casa espitirual, y un sacerdocio santo, para ofrecer
sacrificios espirituales, agradables a Dios por
Jesucristo. Por lo cual también contiene la Escritura:
He aquí, pongo en Sión la principal piedra del ángulo,
escogida, preciosa; Y el que creyere en ella, no será
confundido.”

1 Pedro 2:4-6

Reflexión devocional
Aquí es donde usted se une a otros cristianos en la obra de
alcanzar a otros para Cristo.

Describa cualquier reacción que tenga ante este
devocional.

Haga una breve oración.
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Día 7 · Identificación

Comprender las necesidades de los demás y
compartir la esperanza del perdón por medio de
Jesucristo.

Escritura

“Mas vosotros sois linaje escogido, real
sacerdocio, gente santa, pueblo adquirido, para
que anunciéis las virtudes de aquel que os ha
llamado de las tinieblas a su luz admirable.
Vosotros, que en el tiempo pasado no erais
pueblo, mas ahora sois pueblo de Dios; que en el
tiempo pasado no habíais alcanzado misericordia.”

1 Pedro 2:9-10

Reflexión devocional
Esta es la meta de Dios y Su mandato para nosotros, y la
clase de personas que debemos llegar a ser.

Describa cualquier reacción que tenga ante este
devocional.

Haga una breve oración.
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Semana 7 completada

Ahora que terminó esta semana, ¿qué le enseñó Dios? ¿Fue
serio en su comunión diaria o solo cumplió con la rutina?

Puedo orar, leer la palabra de Dios y oírle hablar solo cuando
Él me ha dado ese deseo; de lo contrario, llego a ser como el
grano de trigo en mal terreno. Vea la parábola del sembrador
en Mateo 13:3-15.

Use el espacio de abajo para anotar algunos comentarios,
quizás un resumen de los estudios de la semana.
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SEMANA 8
El círculo completo
Proclamar el evangelio de la gracia

Esta semana de un vistazo

Día 1 — Alabanza y adoración: Hebreos
13:15
Día 2 — Discipulado: Hebreos 13:5-6
Día 3 — Humildad: Juan 3:16
Día 4 — Reconocimiento: Isaías 1:18
Día 5 — Aceptación: Juan 3:7
Día 6 — Obediencia: Romanos 10:9-10
Día 7 — Identificación: 1 Pedro 2:9-10



Día 1 · Alabanza y adoración

Reconocer el poder de Dios y expresar gratitud por
Sus bendiciones.

Escritura

“Así que, ofrezcamos por medio de él a Dios
siempre sacrificio de alabanza, es a saber,
fruto de labios que confiesen a su nombre.”

Hebreos 13:15

Reflexión devocional
Cada mañana debemos alabar a nuestro Padre por
las cosas maravillosas que ha hecho por nosotros y
que seguirá haciendo mientras vivimos para Él.

Describa cualquier reacción que tenga ante este
devocional.

Haga una breve oración.
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Día 2 · Discipulado

Aprender a seguir a Jesucristo y a discipular a otros,
con énfasis en el examen propio y el crecimiento
espiritual.

Escritura

“Sean las costumbres vuestras sin avaricia;
contentos de lo presente; porque él dijo: No te
desampararé, ni te dejaré. De tal manera que
digamos confiadamente: El Señor es mi
ayudador; no temeré Lo que me hará el
hombre.”

Hebreos 13:5-6

Reflexión devocional
Suceden muchísimas cosas con el propósito de
desanimarnos, pero no hasta el punto de que dejemos
de obedecer.

Describa cualquier reacción que tenga ante este
devocional.

Haga una breve oración.
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Día 3 · Humildad

Rendirse a la voluntad de Dios y reconocer Su
gracia que transforma vidas.

Escritura

“Porque de tal manera amó Dios al mundo,
que ha dado a su Hijo unigénito, para que
todo aquel que en él cree, no se pierda, mas
tenga vida eterna.”

Juan 3:16

Reflexión devocional
Detengámonos un momento, sentémonos con Jesús
y dejemos que Él nos recuerde nuestro camino de
salvación.

Describa cualquier reacción que tenga ante este
devocional.

Haga una breve oración.
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Día 4 · Reconocimiento

Estar atento a la presencia de Dios y a las
situaciones que Él presenta para servir.

Escritura

“Venid luego, dirá Jehová, y estemos a
cuenta: si vuestros pecados fueren como la
grana, como la nieve serán emblanquecidos:
si fueren rojos como el carmesí, vendrán a
ser como blanca lana.”

Isaías 1:18

Reflexión devocional
Mis pecados son perdonados, y estoy siendo
limpiado para que ya no estorben mi obediencia.

Describa cualquier reacción que tenga ante este
devocional.

Haga una breve oración.
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Día 5 · Aceptación

Abrazar el llamado de Dios y cuidar de otros,
incluyendo a la familia y a los hermanos en la fe.

Escritura

“No te maravilles de que te dije: Os es
necesario nacer otra vez.”

Juan 3:7

Reflexión devocional
Así le habló Jesús a Nicodemo, explicándole la
necesidad de un nacimiento espiritual completamente
nuevo antes de que podamos ser aceptados por Dios
nuestro Padre que está en los cielos.

Describa cualquier reacción que tenga ante este
devocional.

Haga una breve oración.
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Día 6 · Obediencia

Vivir los mandamientos de Dios y servir a otros de
todo corazón.

Escritura

“Que si confesares con tu boca al Señor
Jesús, y creyeres en tu corazón que Dios le
levantó de los muertos, serás salvo. Porque
con el corazón se cree para justicia; mas con
la boca se hace confesión para salud.”

Romanos 10:9-10

Reflexión devocional
Los cinco versículos anteriores llevan a esta acción
— una decisión personal por Cristo al aceptar
nuestra condición de pecadores y ser salvos.

Describa cualquier reacción que tenga ante este
devocional.

Haga una breve oración.

— 78 —



Día 7 · Identificación

Comprender las necesidades de los demás y
compartir la esperanza del perdón por medio de
Jesucristo.

Escritura

“Mas vosotros sois linaje escogido, real sacerdocio,
gente santa, pueblo adquirido, para que anunciéis las
virtudes de aquel que os ha llamado de las tinieblas a
su luz admirable. Vosotros, que en el tiempo pasado no
erais pueblo, mas ahora sois pueblo de Dios; que en el
tiempo pasado no habíais alcanzado misericordia.”

1 Pedro 2:9-10

Reflexión devocional
Hemos vuelto a nuestro llamado a la salvación, y Dios nos ha
dado Su adopción y un nuevo lugar en la obra a la que nos ha
llamado.

Describa cualquier reacción que tenga ante este
devocional.

Haga una breve oración.
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Semana 8 completada

Ahora que terminó esta semana, ¿qué le enseñó Dios? ¿Fue
serio en su comunión diaria o solo cumplió con la rutina?

Puedo orar, leer la palabra de Dios y oírle hablar solo cuando
Él me ha dado ese deseo; de lo contrario, llego a ser como el
grano de trigo en mal terreno. Vea la parábola del sembrador
en Mateo 13:3-15.

Use el espacio de abajo para anotar algunos comentarios,
quizás un resumen de los estudios de la semana.
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LG-3

Bienvenido, líder de grupo

Esta guía adapta el folleto devocional de 8 semanas “Un Camino
Sencillo” para usarse en un grupo pequeño o estudio bíblico. Lo
ideal es que los miembros del grupo hagan el devocional de
cada día por su cuenta durante la semana (usando el folleto), y
la reunión semanal del grupo reúne a todos para conversar
sobre lo que Dios les enseñó, profundizar en algunos pasajes de
la semana y aplicarlo juntos.

Cómo está organizado el plan de cada semana
– Tema y objetivo — el corazón de la semana en una o dos
oraciones, para mantener la conversación enfocada.
– La semana de un vistazo — los siete versículos y aspectos
diarios, como referencia rápida durante la discusión.
– Apertura (5–10 min) — bienvenida, sugerencia para la oración
inicial y una pregunta para romper el hielo.
– Adoración y enfoque (5 min) — un breve momento de
alabanza/adoración usando el versículo del día 1.
– Profundizar (20–25 min) — preguntas de discusión guiadas
– Desafío de aplicación (10 min) — un paso siguiente concreto y
alcanzable para la semana que viene.
– Enfoque de la oración final (5 min) — una sugerencia
específica de cómo orar juntos.

basadas en los devocionales diarios de la semana.

Duración sugerida de la sesión
Cada plan está pensado para una reunión de grupo de 45–60
minutos. Recorte las preguntas de discusión si tiene menos tiempo,
o deje que el grupo se quede más tiempo en “Profundizar” si la
conversación es rica — eso suele ser buena señal, no un problema
de horario.

Una nota sobre el tono
Este estudio recorre los Siete Aspectos de un Discípulo de Cristo
cada semana. Resista la tentación de pasar de prisa por la
repetición. La meta no es la novedad; es la formación. Para la
semana 8, el ritmo mismo se convierte en la lección.
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Referencia rápida: Los Siete Aspectos Tenga esta página a
mano — volverá a ella cada semana. Estos siete aspectos son el
lente a través del cual se lee el devocional de cada día.

1. Alabanza y adoración
Usted habla, canta, declara y proclama quién es Dios y Su
poder.

2. Discipulado
Jesucristo es su Señor y Salvador, y usted está aprendiendo a
seguirle y a discipular a otros.

3. Humildad
Usted está rendido, sometiéndose a la voluntad de Dios.

4. Reconocimiento
Usted está atento a la situación que Dios le presenta para su
servicio.

5. Aceptación
Dios le llama, y usted ha aceptado Su llamado. Usted se interesa
por las personas.

6. Obediencia
Usted sigue voluntariamente a Cristo en un ministerio de
reconciliación.

7. Identificación
Usted reconoce las necesidades interiores de los demás y busca
maneras de servirles.

Cada devocional diario recorre estos aspectos en orden durante
la semana: el día 1 siempre es Alabanza y adoración, el día 2
Discipulado, el día 3 Humildad, el día 4 Reconocimiento, el día 5
Aceptación, el día 6 Obediencia y el día 7 Identificación.
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Orientación — Para comenzar
Una primera reunión para presentar el estudio antes de que
comience la semana 1.

Tema y objetivo para el grupo: Presentar al grupo Un Camino
Sencillo y el ritmo de siete pilares (Alabanza y adoración,
Discipulado, Humildad, Reconocimiento, Aceptación, Obediencia,
Identificación) para que cada persona sepa cómo usar el
devocional diario y qué esperar de las ocho semanas que vienen.

Apertura (5–10 min)
Dé la bienvenida a todos y pida que cada persona comparta su
nombre y una esperanza que tiene para este estudio.

Para romper el hielo: “¿Cómo es actualmente su caminar diario
con Dios?”

Cómo funciona este estudio
Cada semana sigue el mismo ritmo de siete días, un aspecto
por día. Aparte un tiempo devocional cada día para leer el
pasaje bíblico, meditar en el comentario devocional y escribir
una respuesta personal en el espacio provisto. Al final de cada
semana, repasen en grupo las preguntas de reflexión para
medir el crecimiento.

Adoración y enfoque (5 min)
Cierre el tiempo de apertura leyendo juntos esta bendición:

“Que Dios bendiga su recorrido por este camino sencillo.”

Enfoque de la oración final (5 min)
Oren para que cada persona tenga hambre de pasar tiempo
diario con Dios y se comprometa con el ritmo de este estudio.

Consejo para el líder: Tenga folletos y lapiceros adicionales a mano, y
anime al grupo a mantener el mismo día y la misma hora cada semana.
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Semana 1: Caminar con humildad
Comunión diaria con el Señor

Tema y objetivo para el grupo: La semana 1 pone el fundamento:
cada día comienza humillándonos delante de Dios, no
administrando nuestro propio día. La meta de esta semana es
ayudar al grupo a ver el tiempo devocional no como una tarea que
tachar de la lista, sino como el lugar donde Dios reordena nuestras
prioridades antes de que salgamos de casa.

La semana de un vistazo

Día Aspecto Escritura

Alabanza y adoración Salmos 150:1-2

Discipulado Salmos 143:10

Humildad Miqueas 6:8

Reconocimiento Jueces 17:6

Aceptación Isaías 6:8

Obediencia Mateo 4:19

Identificación Romanos 12:15

Apertura (5–10 min)
Dé la bienvenida a todos y explique que esta es la semana 1 de
un recorrido de 8 semanas por “Un Camino Sencillo”, construido
alrededor de siete ritmos que se repiten. Repase brevemente la
página de referencia de los Siete Aspectos para que todos
tengan el mismo punto de partida. Para romper el hielo: ¿Cómo
es su rutina de la mañana en este momento — y dónde (si
acaso) cabe Dios en ella?
Adoración y enfoque (5 min)
Lean juntos en voz alta, despacio, el versículo de apertura de esta semana;
luego guarden un momento de silencio antes de comenzar la discusión.

“Alabad a Dios en su santuario: Alabadle en la extensión de
su fortaleza. Alabadle por sus proezas: Alabadle conforme a
la muchedumbre de su grandeza.”

Salmos 150:1-2
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Profundizar (20–25 min)
Recorran juntos los siguientes días. Para cada uno, lean el
versículo en voz alta y luego usen las preguntas de discusión
para animar al grupo a participar.

Día 2 — Discipulado

“Enséñame a hacer tu voluntad, porque tú eres mi Dios:
Tu buen espíritu me guíe a tierra de rectitud.”

Salmos 143:10

Del devocional: El devocional reconoce que nuestra alabanza no
alcanza lo que Dios merece, pero nos invita a hacerlo mejor hoy
mientras Él sigue discipulándonos, mirando hacia el día en que le
adoraremos libres de nuestra naturaleza pecaminosa.
Conversen:
– ¿Cómo sería pedirle a Dios, como hace el salmista,
que le enseñe Su voluntad en lugar de solo bendecir sus propios
planes?
– ¿Dónde siente que el Espíritu de Dios está tratando de guiarle
a “tierra de rectitud” en este momento?

Día 3 — Humildad

“Oh hombre, él te ha declarado qué sea lo bueno, y qué
pida de ti Jehová: solamente hacer juicio, y amar
misericordia, y humillarte para andar con tu Dios.”

Miqueas 6:8

Del devocional: El devocional une el andar humildemente con poner a
Dios primero en todo, para que el fruto del Espíritu (Gálatas 5:22-23)
realmente crezca en nosotros.
Conversen:
– Miqueas 6:8 nombra tres cosas: justicia, misericordia y
humildad. ¿Cuál de las tres le resulta más difícil personalmente,
y por qué?
– En la práctica, ¿cómo se ve “poner a Dios primero” antes de
las 9 de la mañana en un día normal de trabajo?
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Día 4 — Reconocimiento

“En estos días no había rey en Israel: cada uno hacía como
mejor le parecía.”

Jueces 17:6

Del devocional: El devocional llama a esto “el problema del hombre desde
el huerto del Edén” — querer el control total de nuestra propia vida — y
señala Ezequiel 3:17, donde se nos llama a ser atalayas unos de otros.
Conversen:
– ¿En qué parte de su vida se siente tentado ahora mismo a simplemente
“hacer

lo que bien le parece” en lugar de preguntarle primero a Dios?
– ¿Cómo sería que este grupo funcionara como “atalayas” unos
de otros esta semana?

Día 5 — Aceptación

“Después oí la voz del Señor, que decía: ¿A quién enviaré, y
quién nos irá? Entonces respondí yo: Heme aquí, envíame a
mí.”

Isaías 6:8

Del devocional: El devocional relaciona este versículo con testificar y
discipular a otros a medida que Dios los pone en nuestro camino.
Conversen:
– ¿Ha habido un momento reciente en que sintió
que Dios ponía a alguien en su camino a propósito? ¿Qué pasó?
– ¿Qué le impide decir “Heme aquí, envíame a mí” como lo hizo
Isaías?

Día 6 — Obediencia

“Y díceles: Venid en pos de mí, y os haré pescadores de
hombres.”

Mateo 4:19

Del devocional: El devocional relaciona el llamado de Jesús a seguirle
con la respuesta de Isaías: cuando el Espíritu Santo nos pone cara a
cara con Dios, respondemos libremente: “Heme aquí, envíame a mí”.
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Conversen:
– Jesús dijo que haría a Sus seguidores pescadores de hombres.
¿Cuál es una “red” que usted podría echar esta semana?
– ¿Qué hace difícil seguir a Jesús de inmediato, como los
primeros discípulos que dejaron sus redes?

Día 7 — Identificación

“Gozaos con los que se gozan: llorad con los que lloran.”

Romanos 12:15

Del devocional: El devocional describe esto como identificar todas las
necesidades de las personas, trabajar con ellas y llegar a ser su amigo
— no solo alguien que ayuda desde lejos.
Conversen:
– ¿Le resulta más fácil llorar con alguien que sufre o
gozarse con alguien que celebra? ¿Por qué cree que es así?
– ¿Quién en su vida necesita ahora mismo que usted
simplemente entre en lo que está sintiendo, en lugar de tratar de
arreglarlo?

Desafío de aplicación (10 min)
Esta semana, escoja una hora fija cada día para su tiempo devocional —
aunque sean 10 minutos — y use los versículos de la semana 1 en orden,
del día 1 al día 7. Al final de cada día, escriba una oración que responda:
“¿Dónde vi hoy la mano de Dios?” Traiga una de esas oraciones para
compartirla la próxima semana.

Enfoque de la oración final (5 min)
Oren para que el grupo realmente desee el tiempo devocional, y no
solo cumplirlo. Oren específicamente por quien haya mencionado
una lucha con el control (día 4) o con el temor de ser enviado (día
5) durante la discusión.

Consejo para el líder: No permita que el grupo pase de prisa por el día 4
(Reconocimiento). Es el día que más confronta en la semana y a menudo
abre la conversación más honesta si se le da espacio.
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Semana 2: Guiados por el Espíritu
Andar en el poder de Dios

Tema y objetivo para el grupo: La semana 2 pasa de humillarnos a
depender del Espíritu Santo momento a momento. La meta es
ayudar al grupo a distinguir entre tratar de seguir los Siete Aspectos
en sus propias fuerzas y ser guiados por el Espíritu a través de
ellos.

La semana de un vistazo

Día Aspecto Escritura

Alabanza y adoración Romanos 8:14

Discipulado Hebreos 4:12

Humildad Juan 14:26

Reconocimiento Juan 16:13

Aceptación Isaías 6:8

Obediencia Juan 15:16

Identificación Proverbios 8:17

Apertura (5–10 min)
Pregunte cómo les fue con el tiempo devocional diario la semana
pasada — esté listo para respuestas variadas y trátelas como algo
normal. Recuerde al grupo que la semana 1 fue el fundamento; la
semana 2 trata de quién da poder a ese fundamento: el Espíritu Santo.

Para romper el hielo: ¿Cuándo fue la última vez que se sintió
claramente “guiado” a hacer o decir algo, y está casi seguro de
que no fue idea suya?

Adoración y enfoque (5 min)
Lean juntos en voz alta, despacio, el versículo de apertura de esta semana;
luego guarden un momento de silencio antes de comenzar la discusión.

“Porque todos los que son guiados por el Espíritu de Dios,
los tales son hijos de Dios.”

Romanos 8:14
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Profundizar (20–25 min)
Recorran juntos los siguientes días. Para cada uno, lean el
versículo en voz alta y luego usen las preguntas de discusión
para animar al grupo a participar.

Día 2 — Discipulado

“Porque la palabra de Dios es viva y eficaz, y más
penetrante que toda espada de dos filos: y que alcanza
hasta partir el alma, y aun el espíritu, y las coyunturas y
tuétanos, y discierne los pensamientos y las intenciones del
corazón.”

Hebreos 4:12

Del devocional: El devocional llama a la Biblia nuestro “manual de juego”
para la transformación personal, y dice que la sabiduría crece por medio
del reconocimiento, la aceptación y la integración con nuestra alma.

Conversen:
– ¿Cuándo le ha parecido “cortante” la Escritura — como si
atravesara algo que usted trataba de no ver?
– ¿Cuál es la diferencia entre leer la Biblia para informarse y
dejar que “discierna los pensamientos y las intenciones del
corazón”?

Día 3 — Humildad

“Mas el Consolador, el Espíritu Santo, al cual el Padre
enviará en mi nombre, él os enseñará todas las cosas, y
os recordará todas las cosas que os he dicho.”

Juan 14:26

Del devocional: El devocional señala que aun los discípulos, después
de tres años y medio con Jesús en persona, todavía necesitaban la
ayuda del Espíritu Santo — y nosotros también hoy.

Conversen:
– Si los doce discípulos necesitaban la ayuda del Espíritu Santo
aun después de andar directamente con Jesús, ¿qué dice eso
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acerca de tratar de “resolver” la fe solo con fuerza de
voluntad?

– ¿Qué es algo que usted quisiera que el Espíritu Santo le
recordara con más frecuencia?

Día 4 — Reconocimiento

“Pero cuando viniere aquel Espíritu de verdad, él os guiará a
toda verdad; porque no hablará de sí mismo, sino que
hablará todo lo que oyere, y os hará saber las cosas que
han de venir.”

Juan 16:13

Del devocional: El devocional observa que podríamos anotar todo lo
que creemos que necesitamos saber, pero es mucho mejor tener un
Maestro vivo — y solo el Espíritu Santo puede realmente guiarnos por
los siete pasos sencillos.

Conversen:
– ¿Dónde tiende usted a sustituir el escuchar al Espíritu por
“tener la información correcta”?
– ¿Qué cambiaría esta semana si tratara al Espíritu Santo como
un Maestro activo en lugar de un regalo que ya abrió una vez?

Día 5 — Aceptación

“Después oí la voz del Señor, que decía: ¿A quién enviaré, y
quién nos irá? Entonces respondí yo: Heme aquí, envíame a
mí.”

Isaías 6:8

Del devocional: El devocional une el llamado de la semana 1 a
participar en las pruebas del pueblo de Dios con la comisión de hoy:
ahora Jesús nos envía a discipular a esas mismas personas.

Conversen:
– Isaías oyó a Dios preguntar: “¿A quién enviaré?” ¿A quién
podría Dios estar pidiéndole que vaya ahora mismo?
– ¿Cuál es la diferencia entre interesarse por las luchas de
alguien y realmente discipularlo?
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Día 6 — Obediencia

“No me elegisteis vosotros a mí, mas yo os elegí a vosotros;
y os he puesto para que vayáis y llevéis fruto, y vuestro fruto
permanezca: para que todo lo que pidiereis del Padre en mi
nombre, él os lo dé.”

Juan 15:16

Del devocional: El devocional presenta esto como Dios
escogiéndonos de entre todos los pecadores que han vivido,
transformándonos en los Suyos.

Conversen:
– ¿Cómo cambia su sentido de identidad saber que usted fue
escogido, en lugar de que usted escogió entrar?
– ¿Qué “fruto” siente que Dios está haciendo crecer en su vida
ahora — y es del tipo que “permanece”, o parece pasajero?

Día 7 — Identificación

“Yo amo a los que me aman; Y me hallan los que
madrugando me buscan.”

Proverbios 8:17

Del devocional: El devocional llama a este versículo el fundamento de
cada paso de Un Camino Sencillo: al buscar a Dios con diligencia, Él
nos llena de Su amor y poder.

Conversen:
– ¿Cómo se ve buscar a Dios “con diligencia” en un día
ocupado?
– ¿Cómo cambia el ser lleno del amor de Dios la manera en que
usted nota las necesidades de los demás?

Desafío de aplicación (10 min)
Esta semana, antes de tomar cualquier decisión — grande o
pequeña — haga una pausa y pida al Espíritu Santo que le guíe,
en lugar de seguir automáticamente su primer impulso. Lleve
una lista corta de los momentos en que se sorprendió
deteniéndose a preguntar, aunque no esté seguro
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de que la respuesta haya sido clara.

Enfoque de la oración final (5 min)
Oren por sensibilidad a la guía del Espíritu Santo, especialmente
en las pequeñas decisiones diarias que el grupo suele tomar en
piloto automático. Oren por quien haya compartido que siente
que su fe funciona a base de fuerza de voluntad y no con la
ayuda del Espíritu.

Consejo para el líder: Algunos miembros del grupo quizás no sepan cómo
distinguir la guía del Espíritu Santo de sus propios pensamientos. No trate
de resolver esto por completo en una sesión — deje que la incertidumbre
sea parte de la conversación honesta, y vuelva a señalar Juan 16:13.
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Semana 3: Andar en sabiduría
Crecer en la verdad de Dios

Tema y objetivo para el grupo: La semana 3 pide al grupo
distinguir la sabiduría de Dios de la sabiduría del mundo, y ver la
debilidad — no la fuerza — como el lugar donde el poder de Dios
se ve con más claridad.

La semana de un vistazo

Día Aspecto Escritura

Alabanza y adoración Salmos 145:1-2

Discipulado Colosenses 2:3

Humildad Salmos 136:1

Reconocimiento Isaías 6:8

Aceptación Proverbios 21:21

Obediencia Jeremías 33:3

Identificación 2 Corintios 12:10

Apertura (5–10 min)
Recuerde al grupo que la sabiduría en la economía de Dios a
menudo parece lo opuesto a la sabiduría del mundo. La semana 3
expone esa diferencia.
Para romper el hielo: ¿Ha habido un momento en que claramente la
situación le quedaba grande — y Dios se manifestó de una manera
que no habría sucedido si usted lo hubiera tenido todo bajo control?

Adoración y enfoque (5 min)
Lean juntos en voz alta, despacio, el versículo de apertura de esta semana;
luego guarden un momento de silencio antes de comenzar la discusión.

“Ensalzarte he, mi Dios, mi Rey; Y bendeciré tu nombre por
siglo y para siempre. Cada día te bendeciré, Y alabaré tu
nombre por siglo y para siempre.”

Salmos 145:1-2
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Profundizar (20–25 min)
Recorran juntos los siguientes días. Para cada uno, lean el
versículo en voz alta y luego usen las preguntas de discusión
para animar al grupo a participar.

Día 2 — Discipulado

“En el cual están escondidos todos los tesoros de
sabiduría y conocimiento.”

Colosenses 2:3

Del devocional: El devocional señala que toda verdadera sabiduría se
encuentra en Cristo — no en sistemas humanos, posición social ni
autosuficiencia.

Conversen:
– ¿Dónde tiende a buscar sabiduría primero — y cómo se
compara eso con ir directamente a Cristo?
– En la práctica, ¿cómo sería tratar a Cristo como la fuente de
sabiduría antes de acudir a consejos, programas o su propio
razonamiento?

Día 3 — Humildad

“Alabad a Jehová, porque es bueno; Porque para
siempre es su misericordia.”

Salmos 136:1

Del devocional: El devocional usa el estribillo repetido del Salmo 136
para dejar claro que la fidelidad de Dios es el ancla de nuestra
humildad diaria.

Conversen:
– La frase “porque para siempre es su misericordia” se repite 26
veces en este Salmo. ¿Por qué cree que Dios incluyó la
repetición en ese cántico?
– ¿Qué significaría llevar una conciencia de la misericordia
eterna de Dios a sus momentos más frustrantes esta semana?



LG-17

Día 4 — Reconocimiento

“Después oí la voz del Señor, que decía: ¿A quién enviaré, y
quién nos irá? Entonces respondí yo: Heme aquí, envíame a
mí.”

Isaías 6:8

Del devocional: El devocional nos recuerda que traer a las personas
de vuelta a la comunión con Él siempre está en el corazón de Dios —
tanto que envió a Jesús.

Conversen:
– Al mirar a las personas que le rodean, ¿a quién cree que Dios
más quiere restaurar a la comunión con Él?
– ¿Cómo cambia la manera en que ve sus conversaciones
diarias saber que esto “siempre está en el corazón de Dios”?

Día 5 — Aceptación

“El que sigue la justicia y la misericordia, Hallará la vida, la
justicia, y la honra.”

Proverbios 21:21

Del devocional: El devocional llama a este uno de los versículos más
liberadores de las Escrituras — el lugar donde por fin dejamos de
fingir y dejamos que Dios obre.

Conversen:
– ¿Qué debilidad se siente más tentado a esconder del grupo
— y de Dios?
– Pablo dice que se gloría en sus debilidades. ¿Hay alguna
debilidad suya que Dios haya usado en la vida de otros?

Día 6 — Obediencia

“Clama a mí, y te responderé, y te enseñaré cosas grandes y
dificultosas que tú no sabes.”

Jeremías 33:3

Del devocional: El devocional promete que cuando clamamos a Dios,
el Espíritu Santo nos ayudará a entender las verdades que Él revela
en Su Palabra.
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Conversen:
– ¿Qué “cosas grandes y dificultosas” le ha mostrado Dios por
medio de las Escrituras que usted no sabía antes?
– ¿Qué le impide clamar a Dios antes de abrir Su Palabra?

Día 7 — Identificación

“Por lo cual me gozo en las flaquezas, en afrentas, en
necesidades, en persecuciones, en angustias por Cristo;
porque cuando soy flaco, entonces soy poderoso.”

2 Corintios 12:10

Del devocional: El devocional termina aplicando esta paradoja a nuestro
ministerio con los demás — nuestra honestidad acerca de nuestros propios
límites es lo que da a otros la libertad de ser honestos acerca de los suyos.

Conversen:
– ¿Quién en su círculo se abriría más fácilmente si usted admite
primero su propia lucha?
– ¿Qué le costaría ser así de honesto — y qué podría ganar la
otra persona?

Desafío de aplicación (10 min)
Esta semana, identifique un área en la que ha estado actuando
en sus propias fuerzas en lugar de pedir sabiduría a Dios. Ore
por ella cada mañana usando Santiago 1:5, y luego escriba lo
que Él le muestre.

Enfoque de la oración final (5 min)
Oren por valor para admitir la debilidad en lugar de aparentar
fuerza. Oren específicamente por quien haya compartido una
lucha escondida durante la discusión.

Consejo para el líder: La semana 3 es cuando la dinámica del grupo
suele profundizarse o estancarse. Si las personas todavía se quedan en
lo superficial, la pregunta del día 5 sobre la debilidad escondida puede
ser la puerta — pero quizás usted tenga que abrirla primero.
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Semana 4: Buscar el rostro de Dios
Encontrar a Dios en cada temporada

Tema y objetivo para el grupo: La semana 4 confronta la distancia
entre saber que Dios existe y buscar activamente Su rostro —
especialmente en temporadas en que parece lejano o callado.

La semana de un vistazo

Día Aspecto Escritura

Alabanza y adoración Salmos 100:1-3

Discipulado Gálatas 1:15-17

Humildad Génesis 11:4

Reconocimiento Lucas 11:9

Aceptación Hebreos 11:6

Obediencia Jeremías 29:13

Identificación Colosenses 3:12-13

Apertura (5–10 min)
Reconozca que algunas personas en el grupo quizás estén ahora
en una temporada “lejana”. Eso no es un fracaso; para eso es la
semana 4.
Para romper el hielo: ¿Cuándo ha sentido a Dios más real y
presente — y cuándo lo ha sentido más lejano?
Adoración y enfoque (5 min)
Lean juntos en voz alta, despacio, el versículo de apertura de esta semana;
luego guarden un momento de silencio antes de comenzar la discusión.

“Cantad alegres a Dios, habitantes de toda la tierra. Servid a
Jehová con alegría: Venid ante su acatamiento con regocijo.
Reconoced que Jehová él es Dios: El nos hizo, y no nosotros a
nosotros mismos. Pueblo suyo somos, y ovejas de su prado.”

Salmos 100:1-3

Profundizar (20–25 min)
Recorran juntos los siguientes días. Para cada uno, lean el
versículo en voz alta y luego usen las preguntas de discusión
para animar al grupo a participar.
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Día 2 — Discipulado

“Mas cuando plugo a Dios, que me apartó desde el vientre de mi
madre, y me llamó por su gracia, Revelar a su Hijo en mí, para que
le predicase entre los Gentiles, luego no conferí con carne y sangre;
Ni fui a Jerusalem a los que eran apóstoles antes que yo; sino que
me fui a la Arabia, y volví de nuevo a Damasco.”

Gálatas 1:15-17

Del devocional: El devocional presenta esto como una oración tanto por
dirección como por firmeza — no solo saber qué hacer, sino tener piso
firme para hacerlo bajo presión.
Conversen:
– ¿Cómo se siente estar en “senda de rectitud” —

y cuándo se siente espiritualmente más desequilibrado?
– ¿Quién o qué funciona ahora mismo como el “enemigo” que
más probablemente le sacaría de su senda?

Día 3 — Humildad

“Y dijeron: Vamos, edifiquémonos una ciudad y una torre,
cuya cúspide llegue al cielo; y hagámonos un nombre, por si
fuéremos esparcidos sobre la faz de toda la tierra.”

Génesis 11:4

Del devocional: El devocional señala que esperar en Dios no es algo
pasivo — es uno de los actos de rendición más activos y difíciles.
Conversen:
– ¿Qué es lo más difícil para usted al esperar en Dios — el

silencio, la incertidumbre o la pérdida de control?
– ¿Hay algo por lo que está esperando a Dios en este momento?

¿Cómo se ve el valor en esa espera?

Día 4 — Reconocimiento

“Y yo os digo: Pedid, y se os dará; buscad, y hallaréis;
llamad, y os será abierto.”

Lucas 11:9

Del devocional: El devocional describe un patrón: pedimos, luego
esperamos mientras Dios nos prepara para Su respuesta, y cuando Él
y nosotros estamos listos, actuamos conforme a Su voluntad y Su
provisión.
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Conversen:
– ¿Qué le cuesta más — pedir, esperar o actuar cuando Dios
responde?
– ¿Cuál es una petición por la que ha estado pidiendo, buscando
o llamando que podría compartir con el grupo?

Día 5 — Aceptación

“Empero sin fe es imposible agradar a Dios; porque es
menester que el que a Dios se allega, crea que le hay, y que
es galardonador de los que le buscan.”

Hebreos 11:6

Del devocional: El devocional llama a esto la rendición activa de cada
encrucijada — no una oración de una sola vez, sino una postura diaria.
Conversen:
– ¿Dónde le resulta más difícil “no estribar en su propia

prudencia” — en las relaciones, el trabajo, la salud u otra cosa?
– ¿Cuál es la diferencia entre reconocer a Dios en todos sus
caminos y solo pedirle que bendiga planes que usted ya
decidió?

Día 6 — Obediencia

“Y me buscaréis y hallaréis, porque me buscaréis de todo
vuestro corazón.”

Jeremías 29:13

Del devocional: El devocional señala que buscar a Dios de todo corazón
también es el mensaje que anunciamos a quienes Dios pone en nuestro
camino.
Conversen:
– ¿Qué significa buscar a Dios “de todo su corazón”

en lugar de solo con una parte de él?
– ¿Cómo podría su propia búsqueda convertirse en una
invitación para que otro le busque?
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Día 7 — Identificación

“Vestíos pues, como escogidos de Dios, santos y amados, de
entrañas de misericordia, de benignidad, de humildad, de
mansedumbre, de tolerancia; Sufriéndoos los unos a los otros, y
perdonándoos los unos a los otros si alguno tuviere queja del otro:
de la manera que Cristo os perdonó, así también hacedlo vosotros.”

Colosenses 3:12-13

Del devocional: El devocional amplía esto más allá del dinero — las
“primicias” significan darle a Dios lo primero de su tiempo, atención y
energía antes de que el día lo consuma.
Conversen:
– ¿Cómo se ven las “primicias” en la práctica para usted

ahora — dónde tiende Dios a recibir más bien las sobras?
– ¿A quién conoce cuya generosidad — de tiempo, dinero o
energía — haya moldeado claramente su relación con Dios?

Desafío de aplicación (10 min)
Esta semana, programe un solo bloque de 30 minutos solo para
buscar el rostro de Dios — sin agenda, sin peticiones, con Salmos
27:4 como su postura. Después, escriba una oración sobre lo que
notó.

Enfoque de la oración final (5 min)
Oren por quienes en el grupo están en una temporada “lejana”
con Dios. Oren Salmos 27:14 sobre ellos por nombre: que se
esfuercen, tomen aliento y esperen.

Consejo para el líder: Si alguien comparte que siente a Dios lejano, no se
apresure a explicarlo ni a arreglarlo — eso es exactamente contra lo que
advierte el devocional. Primero quédense juntos con Salmos 27:14.
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Semana 5: Servicio alegre
Dar desde el corazón

Tema y objetivo para el grupo: La semana 5 trata de los motivos
detrás del servicio — si servimos por obligación, por apariencia o
por amor genuino. La meta es ayudar al grupo a pasar del
servicio por deber a dar de corazón.

La semana de un vistazo

Día Aspecto Escritura

Alabanza y adoración Juan 17:3-5

Discipulado 2 Corintios 9:7-9

Humildad Efesios 2:8-10

Reconocimiento Mateo 18:20

Aceptación Proverbios 30:5

Obediencia Hechos 26:19

Identificación 1 Pedro 4:10

Apertura (5–10 min)
La semana 5 suele ser una semana de examen interior. Por
fuera, el servicio puede verse igual venga del amor o del deseo
de agradar a la gente. Esta semana profundiza en la diferencia.
Para romper el hielo: ¿Cuál es el acto de servicio más
significativo que alguien ha hecho por usted — y qué lo hizo
sentirse diferente de una ayuda común?

Adoración y enfoque (5 min)
Lean juntos en voz alta, despacio, el versículo de apertura de esta semana;
luego guarden un momento de silencio antes de comenzar la discusión.

“Esta empero es la vida eterna: que te conozcan el solo Dios
verdadero, y a Jesucristo, al cual has enviado. Yo te he glorificado
en la tierra: he acabado la obra que me diste que hiciese. Ahora
pues, Padre, glorifícame tú cerca de ti mismo con aquella gloria
que tuve cerca de ti antes que el mundo fuese.”

Juan 17:3-5
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Profundizar (20–25 min)
Recorran juntos los siguientes días. Para cada uno, lean el
versículo en voz alta y luego usen las preguntas de discusión
para animar al grupo a participar.

Día 2 — Discipulado

“Cada uno dé como propuso en su corazón: no con tristeza, o por
necesidad; porque Dios ama el dador alegre. Y poderoso es Dios para
hacer que abunde en vosotros toda gracia; a fin de que, teniendo siempre
en todas las cosas todo lo que basta, abundéis para toda buena obra: Como
está escrito: Derramó, dio a los pobres; Su justicia permanece para
siempre.”

2 Corintios 9:7-9

Del devocional: El devocional llama a esto el antídoto contra la rutina
vacía — mantener vivo el fuego interior para que el servicio no se
convierta en actuación.

Conversen:
– ¿Qué le quita más rápido el fervor a su servicio — el estar
ocupado, la ingratitud de otros o algo interno?
– ¿Cómo distingue entre la perseverancia santa y seguir a la
fuerza en algo de lo que Dios quizás le está sacando?

Día 3 — Humildad

“Porque por gracia sois salvos por la fe; y esto no de vosotros,
pues es don de Dios: No por obras, para que nadie se gloríe.
Porque somos hechura suya, criados en Cristo Jesús para
buenas obras, las cuales Dios preparó para que anduviésemos en
ellas.”

Efesios 2:8-10

Del devocional: El devocional señala que la distancia entre sembrar y
cosechar es el lugar donde la mayoría se rinde — y la humildad es lo
que le mantiene fiel en ese espacio.

Conversen:
– ¿Dónde está ahora en una temporada de “sembrar sin ver”?
¿Cómo se ve la fidelidad allí?
– ¿Qué le ha mantenido firme en una temporada de servicio en
la que no vio resultados?
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Día 4 — Reconocimiento

“Porque donde están dos o tres congregados en mi
nombre, allí estoy en medio de ellos.”

Mateo 18:20

Del devocional: El devocional llama a este un versículo alentador para
comenzar el día camino a la iglesia: Jesús promete estar presente
dondequiera que los creyentes se reúnen en Su nombre.

Conversen:
– ¿Cómo cambiaría su tiempo en la iglesia o en este grupo si de
verdad esperara que Jesús estuviera presente?
– ¿A quién podría invitar a reunirse con usted en Su nombre
esta semana?

Día 5 — Aceptación

“Toda palabra de Dios es limpia: Es escudo a los que en él
esperan.”

Proverbios 30:5

Del devocional: El devocional usa este versículo para replantear cada
acto de servicio — la persona que tiene enfrente nunca es solo un
“proyecto”.

Conversen:
– Si de verdad creyera que esta semana está sirviendo a Cristo
mismo en las personas que le rodean, ¿qué cambiaría en su
manera de presentarse?
– ¿Quiénes son “estos más pequeños” en su contexto actual —
y qué tan fácil o difícil es ver a Cristo en ellos?

Día 6 — Obediencia

“Por lo cual, oh rey Agripa, no fui rebelde a la visión
celestial.”

Hechos 26:19

Del devocional: El devocional señala el testimonio de Pablo ante el rey
Agripa, en el que explica cómo siguió los mandatos de Jesucristo y no
fue rebelde a la visión celestial.
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Conversen:
– ¿Qué le ha mostrado Dios claramente que haga y que usted
todavía está postergando obedecer?
– ¿Cómo podría contar su propia historia de obediencia como lo
hizo Pablo ante Agripa?

Día 7 — Identificación

“Cada uno según el don que ha recibido, adminístrelo a los
otros, como buenos dispensadores de las diferentes gracias
de Dios.”

1 Pedro 4:10

Del devocional: El devocional presenta la hospitalidad no como
organizar eventos, sino como crear espacio para que las personas
sean conocidas — que es la forma más profunda de identificación.

Conversen:
– ¿Dónde crea usted actualmente espacio para que las
personas sean realmente conocidas, y no solo ayudadas?
– ¿Hay alguien en su vida ahora que necesite ser “visto” más
que servido?

Desafío de aplicación (10 min)
Esta semana, haga un acto de servicio del que nadie se entere
— ni siquiera un amigo cercano. Observe lo que pasa dentro de
usted cuando no hay público.

Enfoque de la oración final (5 min)
Oren para que los motivos del grupo sean purificados en el
servicio — que lo que hagan esta semana venga de verdad del
amor, no del deber ni de la apariencia.

Consejo para el líder: La semana 5 puede dejar al descubierto el
agotamiento. Si alguien comparte que se siente vacío de tanto servir, no lo
empuje a servir más — ayude al grupo a ver que Gálatas 6:9 da por
sentado que el descanso es parte de no cansarse.
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Semana 6: Fuerzas renovadas
Hallar restauración en Cristo

Tema y objetivo para el grupo: La semana 6 trata del agotamiento,
el estancamiento espiritual y la tentación de dejarse llevar — y
vuelve a señalar al grupo la única fuente de verdadera renovación:
esperar en Dios.

La semana de un vistazo

Día Aspecto Escritura

Alabanza y adoración Isaías 40:31

Discipulado Salmos 89:1

Humildad 1 Tesalonicenses 5:18

Reconocimiento Efesios 3:20-21

Aceptación Isaías 1:18

Obediencia Miqueas 6:8

Identificación 1 Samuel 12:23

Apertura (5–10 min)
La semana 6 es cuando muchos grupos llegan a un estancamiento.
Reconózcalo — incluso nómbrelo si se nota. El contenido de esta
semana está pensado exactamente para este momento.

Para romper el hielo: Cuando está realmente agotado —
espiritual, emocional o físicamente — ¿cuál es su manera
habitual de tratar de recuperarse? ¿Le funciona?

Adoración y enfoque (5 min)
Lean juntos en voz alta, despacio, el versículo de apertura de esta semana;
luego guarden un momento de silencio antes de comenzar la discusión.

“Mas los que esperan a Jehová tendrán nuevas fuerzas;
levantarán las alas como águilas; correrán, y no se cansarán;
caminarán, y no se fatigarán.”

Isaías 40:31
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Profundizar (20–25 min)
Recorran juntos los siguientes días. Para cada uno, lean el
versículo en voz alta y luego usen las preguntas de discusión
para animar al grupo a participar.

Día 2 — Discipulado

“Las misericordias de Jehová cantaré perpetuamente; En
generación y generación haré notoria tu verdad con mi
boca.”

Salmos 89:1

Del devocional: El devocional señala que la restauración del alma no
es automática — sucede a medida que seguimos a donde el Pastor
nos guía, aun cuando el camino no parezca restaurador.

Conversen:
– ¿Cómo se siente para usted la “restauración del alma” — y
cómo sabe cuándo ha sucedido y cuándo solo ha descansado?
– ¿Ha habido un tiempo en que seguir el camino de Dios le llevó
por algo difícil, pero salió restaurado al otro lado?

Día 3 — Humildad

“Dad gracias en todo; porque esta es la voluntad de Dios
para con vosotros en Cristo Jesús.”

1 Tesalonicenses 5:18

Del devocional: El devocional señala que la invitación es a venir — no
a esforzarse más ni a seguir a la fuerza — y que el yugo que Jesús
ofrece está hecho para el descanso, no para más esfuerzo.

Conversen:
– ¿Qué es lo más pesado que lleva ahora mismo y que todavía
no ha entregado a Jesús?
– ¿Cuál es la diferencia entre tomar el yugo de Cristo y tomar
más obligaciones religiosas?
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Día 4 — Reconocimiento

“Y a Aquel que es poderoso para hacer todas las cosas
mucho más abundantemente de lo que pedimos o
entendemos, por la potencia que obra en nosotros, A él sea
gloria en la iglesia por Cristo Jesús, por todas edades del
siglo de los siglos. Amén.”

Efesios 3:20-21

Del devocional: El devocional da gracias porque Dios ha provisto
mucho más allá de cualquier expectativa humanamente razonable —
tal como promete este versículo.

Conversen:
– ¿Dónde ha hecho Dios “mucho más abundantemente” de lo
que usted pidió o entendió?
– ¿Cómo le ayuda recordar Su provisión pasada a confiarle lo
que tiene delante hoy?

Día 5 — Aceptación

“Venid luego, dirá Jehová, y estemos a cuenta: si vuestros
pecados fueren como la grana, como la nieve serán
emblanquecidos: si fueren rojos como el carmesí, vendrán a
ser como blanca lana.”

Isaías 1:18

Del devocional: El devocional replantea el sufrimiento como algo que
forma, no que castiga — las temporadas difíciles están produciendo
algo que no se desperdiciará.

Conversen:
– ¿Qué es lo más difícil de creer que su dificultad actual es
“momentánea y leve” cuando no se siente así?
– ¿Puede identificar una temporada pasada de aflicción que
ahora ve que estaba produciendo algo bueno en usted?
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Día 6 — Obediencia

“Oh hombre, él te ha declarado qué sea lo bueno, y qué
pida de ti Jehová: solamente hacer juicio, y amar
misericordia, y humillarte para andar con tu Dios.”

Miqueas 6:8

Del devocional: El devocional observa que Miqueas 6:8 parece un
pedido sencillo, pero es difícil vivirlo en nuestro trato diario con los
demás y con nosotros mismos.

Conversen:
– ¿Qué parte de Miqueas 6:8 — justicia, misericordia o humildad
— le resulta más difícil esta semana?
– ¿En qué situación podría practicar mañana el andar
humildemente con Dios?

Día 7 — Identificación

“Así que, lejos sea de mí que peque yo contra Jehová
cesando de rogar por vosotros; antes yo os enseñaré por el
camino bueno y derecho.”

1 Samuel 12:23

Del devocional: El devocional llama a esto la postura del corredor de
larga distancia — no correr a toda velocidad, sino correr con
paciencia, con los ojos puestos en la meta, no en los obstáculos.

Conversen:
– ¿Cuál es el mayor “peso” en su vida ahora — algo que quizás
ni siquiera sea pecado, pero que le está haciendo más lento?
– Cuando sus ojos se apartan de Jesús, ¿en qué tienden a
fijarse — y cómo afecta eso su ritmo?

Desafío de aplicación (10 min)
Esta semana, identifique lo principal que está agotando su
energía espiritual y tráigalo con honestidad a Dios en oración
cada día. No trate de arreglarlo usted mismo — solo espere en
Él, con Isaías 40:31 como su ancla.
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Enfoque de la oración final (5 min)
Oren Isaías 40:31 sobre el grupo, nombrando a cada uno.
Oren para que los cansados “esperen” en Dios esta semana
en lugar de seguir a la fuerza en sus propias fuerzas.

Consejo para el líder: Si el grupo comparte que el tiempo devocional se
ha vuelto una carga esta semana, no añada presión — eso es
exactamente lo que trata Mateo 11:28. Pídales que intenten simplemente
venir a Jesús con su cansancio, no con un devocional que completar.
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Semana 7: Las cosas de arriba
Fijar la mente en lo que importa

Tema y objetivo para el grupo: La semana 7 confronta la deriva
espiritual — el arrastre sutil que nos aparta de la devoción a Cristo
— y llama al grupo a fijar deliberadamente la mente en las cosas
de arriba, no en el ruido del mundo.

La semana de un vistazo

Día Aspecto Escritura

Alabanza y adoración Colosenses 3:2-4

Discipulado 2 Corintios 11:3

Humildad Salmos 25:10

Reconocimiento Colosenses 3:17

Aceptación 1 Pedro 2:2-3

Obediencia 1 Pedro 2:4-6

Identificación 1 Pedro 2:9-10

Apertura (5–10 min)
Con solo una semana más después de esta, pida al grupo que
reflexione sobre lo que más les ha costado mantener durante
este estudio. Presente el enfoque de esta semana: guardar la
mente contra la deriva y volver a centrarse en Cristo.

Para romper el hielo: ¿Qué es algo que constantemente le
distrae de Dios durante un día normal — y ha notado algún
patrón de cuándo sucede?

Adoración y enfoque (5 min)
Lean juntos en voz alta, despacio, el versículo de apertura de
esta semana; luego guarden un momento de silencio antes de
comenzar la discusión.
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“Poned la mira en las cosas de arriba, no en las de la tierra.
Porque muertos sois, y vuestra vida está escondida con Cristo
en Dios. Cuando Cristo, vuestra vida, se manifestare,
entonces vosotros también seréis manifestados con él en
gloria.”

Colosenses 3:2-4

Profundizar (20–25 min)
Recorran juntos los siguientes días. Para cada uno, lean el
versículo en voz alta y luego usen las preguntas de discusión
para animar al grupo a participar.

Día 2 — Discipulado

“Mas temo que como la serpiente engaño a Eva con su
astucia, sean corrompidos así vuestros sentidos en alguna
manera, de la simplicidad que es en Cristo.”

2 Corintios 11:3

Del devocional: El devocional es franco acerca de lo fácil que es
apartarse del Señor cuando el mundo nos tienta, y simplemente pide
Su protección.

Conversen:
– Eva no fue engañada por algo obviamente malo, sino por algo
que parecía razonable. ¿Cuál es una distracción “de apariencia
razonable” que le ha apartado silenciosamente de la devoción a
Cristo recientemente?
– ¿Qué prácticas le ayudan a mantener la “sincera fidelidad” a
Cristo en un mundo ruidoso y complicado?
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Día 3 — Humildad

“Todas las sendas de Jehová son misericordia y verdad, Para
los que guardan su pacto y sus testimonios.”

Salmos 25:10

Del devocional: El devocional señala que cuando permanecemos en
el camino del Señor, Su misericordia y Su verdad se vuelven nuestras
compañeras de viaje.

Conversen:
– En la práctica, ¿cómo se siente cuando percibe que la
misericordia de Dios le acompaña, a diferencia de cuando siente
que camina solo?
– ¿Hay algún “pacto” o compromiso con Dios que ha dejado
decaer y que le haría bien retomar?

Día 4 — Reconocimiento

“Y todo lo que hacéis, sea de palabra, o de hecho, hacedlo
todo en el nombre del Señor Jesús, dando gracias a Dios
Padre por él.”

Colosenses 3:17

Del devocional: El devocional nos recuerda que Jesús vino a
obedecer a Su Padre, y nosotros también — haciendo todo en Su
nombre con acción de gracias.

Conversen:
– Nombre una tarea común que podría hacer esta semana “en
el nombre del Señor Jesús”.
– ¿Cómo cambia el dar gracias la manera en que enfrenta un
trabajo que preferiría evitar?
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Día 5 — Aceptación

“Desead, como niños recién nacidos, la leche espiritual, sin
engaño, para que por ella crezcáis en salud: Si empero
habéis gustado que el Señor es benigno.”

1 Pedro 2:2-3

Del devocional: El devocional presenta esto como Jesús
animándonos a crecer continuamente en la gracia mientras seguimos
recibiendo bendición espiritual del Padre.

Conversen:
– El hambre de un recién nacido por la leche es urgente e
instintiva, no programada. ¿Su hambre de las Escrituras se
parece más a eso, o más a una obligación?
– ¿Qué le ha hecho “gustar la benignidad del Señor”
recientemente de un modo que le dio ganas de más de Él?

Día 6 — Obediencia

“Al cual allegándoos, piedra viva, reprobada cierto de los hombres, empero
elegida de Dios, preciosa, Vosotros también, como piedras vivas, sed
edificados una casa espitirual, y un sacerdocio santo, para ofrecer
sacrificios espirituales, agradables a Dios por Jesucristo. Por lo cual
también contiene la Escritura: He aquí, pongo en Sión la principal piedra del
ángulo, escogida, preciosa; Y el que creyere en ella, no será confundido.”

1 Pedro 2:4-6

Del devocional: El devocional presenta a los creyentes como piedras
vivas edificadas juntas en una casa espiritual — es allí donde nos
unimos a otros cristianos en la obra de alcanzar a otros para Cristo.

Conversen:
– ¿Por qué cree que Dios decidió edificar Su casa con muchas
piedras y no con una sola?
– ¿Cómo puede este grupo trabajar unido como “piedras vivas”
para alcanzar a alguien para Cristo?
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Día 7 — Identificación

“Mas vosotros sois linaje escogido, real sacerdocio, gente santa,
pueblo adquirido, para que anunciéis las virtudes de aquel que os
ha llamado de las tinieblas a su luz admirable. Vosotros, que en el
tiempo pasado no erais pueblo, mas ahora sois pueblo de Dios;
que en el tiempo pasado no habíais alcanzado misericordia.”

1 Pedro 2:9-10

Del devocional: El devocional llama a esto la meta y el mandato de
Dios para nosotros — nombrando la clase de personas que estamos
llamados a ser.

Conversen:
– ¿“Linaje escogido” y “real sacerdocio” le parecen ciertos de
cómo se ve a sí mismo cada día? ¿Por qué sí o por qué no?
– ¿Cuál es una manera práctica en que podría “anunciar las
virtudes” de Cristo esta semana, sin que se sienta forzado o
como actuación?

Desafío de aplicación (10 min)
Identifique la distracción más grande que esta semana aparta
su mente de “las cosas de arriba” y elimínela o limítela
deliberadamente durante siete días. Reemplace ese tiempo con
aunque sean cinco minutos de vuelta en la Palabra.

Enfoque de la oración final (5 min)
Oren específicamente contra las distracciones mencionadas en
la discusión. Oren para que el grupo se vea como lo describe 1
Pedro 2:9 — escogidos, no solo tolerados.

Consejo para el líder: Esta semana a menudo saca a la luz una
vulnerabilidad real acerca de hábitos o distracciones de los que las personas
se avergüenzan. Deje clara la confidencialidad y no presione a nadie a
compartir detalles en público — la honestidad general es suficiente para que
el grupo ore con sentido.
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Semana 8: El círculo completo
Proclamar el evangelio de la gracia

Tema y objetivo para el grupo: La semana 8 vuelve al evangelio
mismo — la salvación, el nuevo nacimiento y la confesión —
cerrando el círculo de ocho semanas de discipulado al recordar al
grupo dónde comenzó todo y por qué todavía importa.

La semana de un vistazo

Día Aspecto Escritura

Alabanza y adoración Hebreos 13:15

Discipulado Hebreos 13:5-6

Humildad Juan 3:16

Reconocimiento Isaías 1:18

Aceptación Juan 3:7

Obediencia Romanos 10:9-10

Identificación 1 Pedro 2:9-10

Apertura (5–10 min)
Esta es la última semana del Tomo 1. Reconozca el logro. Esta
semana vuelve al evangelio mismo — no como un repaso para
principiantes, sino como el fundamento sobre el cual se ha
edificado cada semana.

Para romper el hielo: En una o dos oraciones, ¿cómo explicaría
su propia historia de salvación a alguien que nunca la ha oído?

Adoración y enfoque (5 min)
Lean juntos en voz alta, despacio, el versículo de apertura de esta semana;
luego guarden un momento de silencio antes de comenzar la discusión.

“Así que, ofrezcamos por medio de él a Dios siempre
sacrificio de alabanza, es a saber, fruto de labios que
confiesen a su nombre.”

Hebreos 13:15
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Profundizar (20–25 min)
Recorran juntos los siguientes días. Para cada uno, lean el
versículo en voz alta y luego usen las preguntas de discusión
para animar al grupo a participar.

Día 2 — Discipulado

“Sean las costumbres vuestras sin avaricia; contentos de lo
presente; porque él dijo: No te desampararé, ni te dejaré. De
tal manera que digamos confiadamente: El Señor es mi
ayudador; no temeré Lo que me hará el hombre.”

Hebreos 13:5-6

Del devocional: El devocional reconoce que suceden muchas cosas
que nos desaniman, pero nunca hasta el punto de dejar de obedecer,
porque el Señor promete no dejarnos jamás.

Conversen:
– ¿Qué ha estado tratando de desanimarle últimamente, y cómo
le habla la promesa de Dios “no te dejaré”?
– ¿Dónde necesita escoger el contentamiento en lugar de querer
más?

Día 3 — Humildad

“Porque de tal manera amó Dios al mundo, que ha dado
a su Hijo unigénito, para que todo aquel que en él cree,
no se pierda, mas tenga vida eterna.”

Juan 3:16

Del devocional: El devocional invita a una pausa sencilla: sentarse con
Jesús y dejar que Él le recuerde su propio camino de salvación.

Conversen:
– Cuando se detiene en este versículo en lugar de pasarlo de
largo por lo conocido, ¿qué parte le llama la atención de manera
nueva ahora?
– ¿Cómo ha cambiado su comprensión de ser “amado por Dios”
a lo largo de estas ocho semanas?
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Día 4 — Reconocimiento

“Venid luego, dirá Jehová, y estemos a cuenta: si vuestros
pecados fueren como la grana, como la nieve serán
emblanquecidos: si fueren rojos como el carmesí, vendrán a
ser como blanca lana.”

Isaías 1:18

Del devocional: El devocional se goza en que nuestros pecados son
perdonados y en que Dios nos está limpiando para que ya no
estorben nuestra obediencia.

Conversen:
– ¿Qué significa para usted que Dios nos invite a “estar a
cuenta” con Él acerca de nuestro pecado?
– ¿Hay algo que todavía estorbe su obediencia y que necesite
traer a Él?

Día 5 — Aceptación

“No te maravilles de que te dije: Os es necesario nacer otra
vez.”

Juan 3:7

Del devocional: El devocional relaciona esto con Jesús explicándole a
Nicodemo la necesidad de un nuevo nacimiento espiritual completo
antes de ser aceptado por el Padre.

Conversen:
– ¿Qué fue “nuevo” en usted después de llegar a la fe — qué
cambió que no esperaba?
– ¿Hay un área de su vida que todavía necesite una renovación
fresca, de “nacer de nuevo”, aun ahora?
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Día 6 — Obediencia

“Que si confesares con tu boca al Señor Jesús, y creyeres en
tu corazón que Dios le levantó de los muertos, serás salvo.
Porque con el corazón se cree para justicia; mas con la boca
se hace confesión para salud.”

Romanos 10:9-10

Del devocional: El devocional llama a esto el punto de acción — la
decisión personal por Cristo que sigue a aceptar nuestra condición de
pecadores.

Conversen:
– Aquí se mencionan tanto creer con el corazón como confesar
con la boca. ¿Cuál le ha salido más natural, y cuál le ha
requerido más valor?
– ¿Quién en su vida todavía necesita oírle confesar a Cristo en
voz alta, como describe este versículo?

Día 7 — Identificación

“Mas vosotros sois linaje escogido, real sacerdocio, gente santa,
pueblo adquirido, para que anunciéis las virtudes de aquel que os
ha llamado de las tinieblas a su luz admirable. Vosotros, que en el
tiempo pasado no erais pueblo, mas ahora sois pueblo de Dios;
que en el tiempo pasado no habíais alcanzado misericordia.”

1 Pedro 2:9-10

Del devocional: El devocional cierra aquí todo el estudio: hemos vuelto
a nuestro llamado a la salvación, y Dios nos ha dado la adopción y un
nuevo lugar en la obra a la que nos ha llamado.

Conversen:
– Mirando atrás las ocho semanas, ¿qué semana o versículo le
marcó más, y por qué?
– ¿Cuál es una manera en que siente que Dios le llama a
“anunciar Sus virtudes” en esta próxima etapa — más allá de
este estudio?
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Desafío de aplicación (10 min)
Esta semana, escriba su propio testimonio de salvación en unas
cuantas oraciones (la página “Su testimonio de salvación” del folleto
está hecha justamente para eso). Luego compártalo con una
persona que todavía no conozca su historia, aunque sea
brevemente.

Enfoque de la oración final (5 min)
Pasen un tiempo prolongado dando gracias a Dios juntos por
todo el recorrido de ocho semanas. Oren por cada persona por
nombre, pidiendo a Dios que muestre lo que sigue para cada
uno y para el grupo en conjunto.

Consejo para el líder: Reserve tiempo suficiente para esta sesión final
— no la apresure. Considere permitir que algunos lean en voz alta su
testimonio de salvación escrito, si están dispuestos. Este también es el
momento natural para conversar si el grupo continúa con un nuevo
estudio, toma un descanso o se multiplica en nuevos grupos.
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Después de la semana 8: Hacia
dónde seguir

Cuando su grupo termine el Tomo 1, dediquen una sesión a
mirar atrás en lugar de lanzarse a algo nuevo. Pregunte al
grupo: ¿Cuál de los siete aspectos les resultó más natural?
¿Cuál les exigió más? ¿Dónde sintieron que Dios se movía en
su tiempo devocional diario durante estas ocho semanas?

Si todavía no tienen preparado el Tomo 2 u otro estudio de
seguimiento, consideren simplemente repetir el ciclo de los Siete
Aspectos con un nuevo grupo de versículos que escojan juntos,
o comisionar a los miembros que estén listos para guiar su
propio grupo pequeño por Un Camino Sencillo.


